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Estamos viviendo una 
rápida fase de transición, 
un “cambio de época” en 
el que —mientras algunos 
se disputan el futuro de las 

nuevas tecnologías y otros 
se dedican a reflexionar sobre 
ellas— la mayoría de las per-

sonas permanece a la espera, 
observa desde lejos y simple-

mente aguarda a que todo salga 
bien. Precisamente por eso se 
imponen en nuestra conciencia 
preguntas decisivas, que ya no 
pueden eludirse: ¿Hacia dónde 
vamos? ¿Hacia qué meta dese-

amos orientarnos? ¿Qué direc-
ción elegir como comunidad 

humana y como pueblos?

Magnifica Humanitas n. 6 
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Queridas hermanas y jóvenes en formación:

Que la gracia y la paz del Señor resucitado estén con 
ustedes.

Este año celebramos el 60.º aniversario de la Jornada 
Mundial de las Comunicaciones Sociales, una ocasión 
particularmente significativa para toda la Iglesia. En su 
mensaje, titulado “Custodiar el rostro y la voz”, el Papa 
León XIV nos invita a reflexionar sobre la identidad 
única e irrepetible de la persona humana y subraya con 
firmeza la necesidad de proteger a la humanidad, hoy 
amenazada por el desarrollo descontrolado de la IA.

El mensaje del Papa León XIV nos interpela 
profundamente a quienes vivimos el carisma paulino y 
nos pide un discernimiento serio sobre el significado y la 
responsabilidad de nuestra misión en el tiempo presente.

A lo largo de la historia, cada nuevo avance 
tecnológico ha ejercido una gran influencia en la vida de 
la humanidad, dando lugar a nuevas formas y culturas 
de comunicación. Sin embargo, la tecnología, en lugar 
de orientarse principalmente a la mejora de la calidad de 
vida y a la promoción del bien común, se ha utilizado a 
menudo como instrumento de dominio y manipulación 
del ser humano.

C U S T O D I A R  
E L  R O S T R O  Y  L A  V O Z

Hoy en día, las tecnologías avanzadas, 
caracterizadas sobre todo por la IA, operan en 
estrecha conexión con el capital y con sistemas 
orientados a la maximización de las ganancias. A 
través de algoritmos cada vez más sofisticados, 
influyen en el juicio, las decisiones e incluso la 
libertad interior de las personas. Además, en 
las guerras que se prolongan desde hace años, 
las nuevas tecnologías se han convertido en 
instrumentos de destrucción: quienes las utilizan 
parecen actuar sin responsabilidad moral ni 
sentido de culpa, contribuyendo a la devastación 
de la vida de sus hermanos y hermanas, acelerando 
el sufrimiento y la muerte y amenazando el 
presente y el futuro mismo de la humanidad.

El Papa León XIV percibe en todo esto no solo 
una crisis ligada al desarrollo tecnológico, sino 
sobre todo una verdadera crisis antropológica, 
en la que se ponen en tela de juicio el valor y la 
comprensión misma de la persona humana. Por 
eso, en su mensaje, pone en el centro el “rostro y 
la voz” como expresiones de la singularidad y la 
dignidad del ser humano.

El rostro y la voz de cada persona 
son expresión de una identidad 
sagrada e irrepetible, creada a imagen 
de Dios. Custodiar del rostro y de 
la voz significa, por tanto, cuidar de 
la huella del amor de Dios impresa 
en el ser humano, proteger esa 
dignidad que ninguna tecnología 
puede borrar. Significa también 
reconocer y respetar el rostro y la voz 
de cada persona como lugar donde 
se manifiesta la presencia de Dios, 
para que la identidad humana pueda 
madurar plenamente en la relación 
auténtica con Él.
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Estamos llamadas a contemplar nuestro rostro y nuestra voz para releer 
el camino de salvación que Dios ha recorrido con nosotras. Cuando, en los 
momentos de desorientación y cansancio, nos hemos encontrado con la Palabra 
capaz de devolvernos la luz y la esperanza, nuestro corazón se ha reavivado y esta 
alegría se ha reflejado en nuestro rostro y en nuestra voz, llegando también a los 
demás. Así también, cuando en la Eucaristía diaria hemos redescubierto con 
asombro y gratitud la alegría de acoger al Señor, nuestro rostro y nuestra voz se 
han convertido en instrumentos de vida, de esperanza y de comunión.

Tal como deseaban el fundador, el Beato Alberione, y la Hna. Tecla Merlo, 
debemos orientar las poderosas tecnologías de nuestro tiempo para que se 
conviertan en instrumentos para anunciar el Evangelio de Jesucristo, Camino, 
Verdad y Vida, y en medios al servicio del bien común y del futuro de la 
humanidad. 

A través de la oración y una profunda vida interior, en auténtica comunión con 
las hermanas de nuestras comunidades y mediante una contribución creativa 
y generosa al apostolado, estamos llamadas a convertirnos en el rostro y la voz que hacen presente a Dios en el 
mundo. En este momento histórico, de hecho, nuestra misión no consiste solo en transmitir información, sino en 
custodiar la dignidad y la esperanza del ser humano, convirtiéndonos en testigos de la luz del Evangelio.

En comunión de esperanza

Hna. Mari Lucia Kim
Superiora general

Calendario GOBIERNO GENERAL

9 de junio de 2026
Encuentro con gobierno 

de Italia
(via Zoom)

Gobierno General

9 de junio - 30 de 
septiembre de 2026 Visita fraterna Italia Hna. Mari Lucia Kim

2-5 de julio 2026
Encuentro con gobiernos 
de las circunscripciones  

de Europa
(Casa San Pablo, Roma)

Gobierno General

31 de agosto - 4 de 
septiembre de 2026 Visita fraterna Rumanía Hna. Mari Lucia y sr Gabriella

7-18  de septiembre  
de 2026  Visita fraterna España Hna. Mari Lucia, Hna. Bruna,  

Hna. Micaela
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La Hna. Lissy Maruthanakuzhy nos escribe desde la India:
«Con profunda gratitud, la comunidad de Nueva Delhi, nos hemos 

reunido ante el Señor Eucarístico para dar inicio a los preparativos de la 
celebración del Jubileo de Platino de nuestra fundación en la India.

Durante la hora de oración, cada hermana compartió su camino de 
vida en la Congregación. Recordamos nuestros humildes comienzos 
y la contribución de las primeras Hijas de San Pablo indias, junto con 
las hermanas italianas: su entusiasmo, su pasión, su compromiso con 
la difusión del Evangelio y los sacrificios que hicieron para arraigar 

INDIA

INDIA

Cooperadores Paulinos de toda la India se reunieron en Bandra, en 
la casa de las Hijas de San Pablo, para la 5.ª Convención Nacional. 
Asistieron aproximadamente 55 personas, incluyendo Cooperadores 
con promesas y en formación de las Hijas de San Pablo y las Pías 
Discípulas del Divino Maestro, junto con sacerdotes y religiosas de 
la Familia Paulina.

El encuentro fue inaugurado por la Hna. Matilda D’Souza, 
Superiora Provincial de las Hijas de San Pablo, quien expresó 
su alegría por el camino hacia la unificación de los grupos 
laicales paulinos en la India, conmemorando el 75.º aniversario 
de la presencia paulina en el país. También recordó el inicio del 
Movimiento Cooperadores Paulinos en 2002.

Durante las sesiones de formación, el P. Francisco exploró la 
misión de los laicos según el P. Alberione: ser “apóstoles de los 
medios de comunicación”, anunciando a Jesús Camino, Verdad y 
Vida a través de la oración, la formación y la evangelización, en 
particular en el mundo digital. Adrián Rosario habló del liderazgo 

5.a CONVENCIÓN NACIONAL  
DE LOS COOPERADORES PAULINOS

laico, subrayando los valores 
de integridad, servicio y 
autenticidad, mientras que 
Natasha Swyaze Mani ofreció 
ideas para conciliar la misión y 
la vida familiar.

Durante el convenio, se 
presentaron los nuevos 
Estatutos (2022-2027) y 
se eligieron cinco Líderes 
Regionales. El encuentro 
concluyó con Adoración 
Eucarística y momentos de 
convivencia, fortaleciendo la 
unidad y el compromiso con el 
carisma paulino..

CELEBRACIÓN DEL JUBILEO DE PLATINO  
DE LA FUNDACIÓN

nuestra Congregación en el 
suelo de este inmenso país. Con 
alegría hemos reconocido que, 
si nuestras pioneras sentaron las 
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Para profundizar en el mensaje del papa León XIV con motivo de la 60.ª 
Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales, titulado Custodiar las 
voces y los rostros humanos, el miércoles 13 de mayo de 2026 se celebró en 
la Universidad LUMSA un encuentro de formación profesional dirigido a 
periodistas.
El evento fue organizado por Greenaccord ETS, la Asociación WebCattolici 
Italiani, la Asociación Paoline ODV y la Unión Católica de la Prensa 
Italiana, en colaboración con la Universidad LUMSA, la Oficina de 
Comunicaciones Sociales de la Conferencia Episcopal del Lacio y la 
Federación Italiana de Semanarios Católicos.
El evento contó con el patrocinio de la Semana de la Comunicación, 
promovida anualmente por las Paulinas y los Paulinos, mientras que el 
Premio Paulinas 2026 fue patrocinado por el Colegio de Periodistas del 
Lacio.
La iniciativa, que incluyó la ceremonia de entrega del Premio Paulinas 
2026 a la periodista y presentadora Lorena Bianchetti, constituyó una 
importante oportunidad para debatir sobre la relación entre la información, 
la responsabilidad profesional, la inteligencia artificial y la protección de la 
dignidad de la persona en la comunicación contemporánea.
Lorena Bianchetti, quien desde hace años se dedica a abordar temas sociales, 
culturales y religiosos en el panorama televisivo italiano, ha sido galardonada 
por el rigor profesional y la sensibilidad con que trata los temas relacionados 
con la fe y la dimensión humana de la comunicación.

ITALIA

PREMIO PAULINAS 2026 Y CURSO DE FORMACIÓN PARA PERIODISTAS

El reconocimiento, entregado 
por la hermana Gloria Angelini, 
superiora provincial de Italia, 
fue motivado con las siguientes 
palabras:
«A Lorena Bianchetti, por su 
rigor profesional y su cuidadosa 
selección de contenidos. Aborda 
temas de fe, espiritualidad y 
relevancia social con claridad y 
equilibrio, haciéndolos accesibles 
a un público amplio. En este 
sentido, cabe destacar el programa 
A Sua Immagine, conducido con 
mesura y sensibilidad».

bases y comenzaron la construcción de la Provincia india con confianza 
y sencillez —aunque sin una formación académica específica—, hoy 
nosotras estamos preparadas con competencias profesionales en diversos 
ámbitos para llevar adelante con responsabilidad nuestra misión. 

Oremos para que podamos 
continuar nuestro camino con 
entusiasmo, pasión apostólica, 
amor y dedicación».
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La publicación de Alle Figlie di de San Paolo (1961) ** completa 
la publicación de la predicación del P. Alberione en el año anterior 
al Concilio Vaticano II, época en la que la Iglesia se preparaba para 
una profunda renovación a la luz del Evangelio. Para Alberione, la 
actualización significaba sobre todo una mayor fidelidad al espíritu de 
las Constituciones y a la vocación recibida: este es el contexto de las 
meditaciones recogidas en el volumen.

Como siempre, padre Alberione no ofrece un tratado sistemático, sino 
que habla como padre y maestro espiritual, en un tono sencillo y directo, 

ITALIA

ITALIA

Desde 1988, el Salón Internacional del Libro de Turín anima cada 
año los espacios del Lingotto Fiere, consolidándose como uno de los 
eventos culturales más importantes de Italia y Europa. La edición de 
este año, dedicada al tema «El mundo salvado por los niños», ha reunido 
a todo el sector del libro: editoriales, escritores, libreros, bibliotecarios, 
agentes, ilustradores, traductores y miles de lectores. El Salón promueve 
el libro y la lectura, tanto on line como en forma presencial, durante 
todo el año, en Turín, en Italia y en todo el mundo, con la participación 
de editoriales, autores, libreros, bibliotecarios, docentes, estudiantes 
y profesionales del sector. Para el público, representa un gran festival 
internacional de la cultura y el intercambio.

También en esta 38° edición, la editorial Paulinas estuvo presente 
con su stand en el Pabellón 2 (G40-H39). Los visitantes pudieron 
conocer las novedades editoriales, consultar el catálogo y conocer a los 

SALÓN INTERNACIONAL DEL LIBRO DE TURÍN

autores y autoras a través de un 
amplio programa de actividades 
dedicadas a la ficción, los 
ensayos, la espiritualidad y los 
talleres para niños.

Desde siempre, Paulinas 
acompaña a lectores de todas 
las edades con propuestas que 
abarcan desde la formación 
humana hasta la catequesis, 
desde la patrística hasta la 
espiritualidad, desde los estudios 
bíblicos hasta la pastoral, desde 
la liturgia hasta el magisterio, 
y desde la psicología hasta la 
narrativa. Un catálogo amplio y 
variado, caracterizado por una 
fuerte dimensión multimedia: 
libros, ebook/libros electrónicos, 
música, revistas y mensajes 
visuales.

OPERA OMNIA: ALLE FIGLIE DI SAN PAOLO 1961**
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El 20 de abril de 2026, en la Librería Paoline International de Roma, 
tuvo lugar un encuentro con el padre Gaetano Piccolo, jesuita y decano 
de la Facultad de Filosofía de la Pontificia Universidad Gregoriana. El 
motivo fue la presentación de su nuevo libro Quiero ser feliz. Dinámicas 
humanas de la vida consagrada, publicado por Paulinas Editorial Libros.

La velada, que contó con una gran asistencia, fue un momento de 
profunda reflexión sobre el tema de la vocación entendida como un 
camino hacia la felicidad. El padre Piccolo abordó algunos aspectos 
centrales de la vida consagrada hoy en día, como la afectividad, 

ITALIA

.

UN CAMINO HACIA LA FELICIDAD:  
ENCUENTRO CON EL PADRE GAETANO PICCOLO

la identidad personal, los 
conflictos, la autoestima y 
el delicado equilibrio entre 
la obediencia y los deseos 
personales.

Al mismo tiempo, subrayó que 
estos temas no solo conciernen 
a quienes han elegido la vida 
consagrada, sino que se dirigen 
a todos, porque tocan de cerca 
la forma en que cada persona 
busca conocerse a sí misma, 
orientar sus deseos y vivir 
plenamente su vida.

El encuentro concluyó con 
la intervención del cardenal 
Marcello Semeraro, prefecto del 
Dicasterio para las Causas de los 
Santos, quien invitó a considerar 
el deseo de felicidad como un 
verdadero proyecto de santidad 
también para los cristianos de hoy.

a veces repetitivo, consciente de que la formación requiere un retorno 
constante a lo esencial. Anima, pero también advierte contra la tibieza, 
el activismo vacío y el riesgo de descuidar la vida interior.

En el centro de sus reflexiones pone la oración, fuente de fecundidad 
apostólica. Insiste en la 
purificación interior a través 
del examen de conciencia, 
la confesión y el trabajo 
espiritual constante: solo un 
corazón purificado puede 
acoger y transmitir la gracia 
de Dios.

Su lenguaje es concreto y 
rico en imágenes cotidianas. 

Compara la unión con Jesús con un grifo que siempre abierto y 
el apostolado editorial con la distribución del pan: hoy se trata de 
“alimentar” las mentes y los corazones con la verdad del Evangelio. En 
esta perspectiva, nace el “Año de las Bibliotecas” (30 de junio de 1961), 
orientado a promover la amplia difusión capilar del libro cristiano y 
crear “centros de luz” en las familias y en la sociedad.

Se presta especial atención a 
la formación de las superioras, 
llamadas a ser auténticas guías 
espirituales de sus comunidades.

Estas páginas también 
transmiten gratitud y memoria 
viva: el P. Alberione recuerda 
con afecto a las hermanas 
difuntas que dieron testimonio 
con santidad y celo apostólico, 
invitando a la Congregación a 
custodiar su herencia espiritual.

Leer estas meditaciones no es 
solo mirar al pasado, sino acoger 
una invitación actual a renovar 
la propia vida espiritual y 
apostólica para ser, también hoy, 
auténticos testigos de la Palabra.
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Las Hijas de San Pablo en Pakistán celebraron 
con alegría la 60ª Jornada Mundial de las 
Comunicaciones Sociales, en la solemnidad de la 
Ascensión del Señor. 

Fieles al carisma paulino, promovieron una 
comunicación auténtica, capaz de salvaguardar la 
dignidad y la humanidad de cada persona.

La jornada comenzó con la distribución de 
folletos de oración en las parroquias. Después de 
la Santa Misa, sacerdotes y fieles recitaron juntos 
la oración dedicada a la celebración, reflexionando 

PAKISTÁN

KENIA

El 15 de febrero de 2026, en Nairobi, las Hijas de San Pablo 
inauguraron el Año Jubilar - 50 años de su presencia en Kenia. 

La fundación se remonta al 15 de febrero de 1976, cuando 
las primeras hermanas llegaron al país y fueron encargadas por 
el Siervo de Dios, el cardenal Maurice Otunga, de gestionar la 
librería católica diocesana. De esos sencillos comienzos nació un 
animado centro de evangelización y misión mediática en África 
y aún más allá.

La celebración eucarística del Jubileo de Oro reunió a 
clérigos, religiosos, laicos, comunidades paulinas, cooperadores 
y colaboradores, para dar gracias a Dios por cincuenta años de 
anuncio del Evangelio a través de los medios de comunicación.

La misa fue presidida por Su Excelencia Mons. Philip Arnold 
Subira Anyolo, arzobispo de Nairobi, quien recordó que el 
Jubileo es a la vez un grato recuerdo y un renovado compromiso 

JUBILEO DE ORO DE LA FUNDACIÓN DE LAS HIJAS DE SAN PABLO

misionero, basado en la oración, la vida 
comunitaria y el carisma del Beato Santiago 
Alberione.

En la homilía, Mons. Vincent Ouma 
Odundo, obispo electo de Kisumu y predicador 
del día, subrayó el impacto espiritual de las 
Hermanas Paulinas y definió el Jubileo como 
un tiempo de gracia, renovación y esperanza. 
Expresó la gratitud de la Iglesia católica de 
Kenia por los frutos del carisma paulino, 
visibles en las vidas tocadas por los libros, 
los medios de comunicación y el encuentro 
personal con Cristo, animando a las hermanas 
a continuar con creatividad su misión, 
especialmente hacia las nuevas generaciones.

60ª JORNADA MUNDIAL DE LAS COMUNICACIONES SOCIALES



I n f o  P A O L I N e

1 0

I n f o  P A U L I N a s

El apostolado paulino entre los brasileños del área de Boston se acerca a su 
vigésimo aniversario. Comenzó en 2007 a partir de una intuición misionera 
de la Hermana M. Emmanuel Alves. El camino se inició casi por casualidad, 
tras un encuentro con algunos fieles en una parroquia local, que puso de 
manifiesto la urgente necesidad de atención pastoral en portugués.

Desde entonces, su presencia se ha consolidado y expandido 
progresivamente: desde las primeras misas en portugués, acompañadas de la 
distribución de libros y Biblias, hasta la creación del Centro Aparecida, hoy 

un punto de referencia 
para la comunidad 
con actividades 
espirituales, educativas 
y culturales.

Determinante 
fue también la 
contribución de otras 
religiosas, como 
la hna. Majorina 
Zanata y la hna. Líria 

ESTADOS UNIDOS

BOSTON: EL APOSTOLADO BRASILEÑO SE ACERCA A SU VIGÉSIMO ANIVERSARIO

Grade, que apoyaron la expansión 
del apostolado en varias diócesis 
de Massachusetts, respondiendo 
al crecimiento de la comunidad 
brasileña.

Hoy, el Centro colabora con 
grupos eclesiales brasileños para 
difundir contenido pastoral en 
portugués en Norteamérica y 
continúa promoviendo la formación 
y el apoyo.

Al acercarnos a nuestro vigésimo 
aniversario, la Provincia Paulina EE. 
UU-ESC, renueva su compromiso 
de apoyar a las comunidades de 
habla portuguesa: una presencia 
profundamente arraigada, nacida 
de la escucha y del crecimiento en 
nombre de la misión.

sobre la comunicación como instrumento de verdad, 
esperanza y paz.

En las iglesias y centros parroquiales se expusieron 
carteles sobre el tema de la jornada y se montaron puestos 
apostólicos con libros católicos, materiales audiovisuales y 
recursos dedicados a la misión de la comunicación.

A través de Catholic TV Pakistán, las hermanas 
compartieron además reflexiones sobre el tema “Custodiar 

las voces y los rostros humanos”, alentando al uso responsable y humano de los medios de comunicación.
La celebración concluyó en un clima de alegría y gratitud, renovando el compromiso de las Hijas de San 

Pablo de anunciar el Evangelio con rostros y voces auténticamente humanos.
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En respuesta a la rápida difusión de la inteligencia 
artificial, las Hijas de San Pablo, a través de la iniciativa 
Pauline Media Studies, han lanzado CatholicFaithAI.
com, un portal que ofrece guías formativas descargables 
sobre la perspectiva católica de la IA.

Realizado en colaboración con Ricky Manalo, CSP, 
de los Padres Paolistas, el sitio web pone a disposición 
herramientas prácticas para responsables pastorales, 
educadores y fieles. Los recursos abordan temas como la 
liturgia, la evangelización, la predicación, la catequesis, la 
alfabetización mediática, las relaciones y la doctrina social, 
promoviendo un uso ético de las nuevas tecnologías a la 
luz de los documentos de la Iglesia, entre ellos Antiqua et 
Nova, y de las recientes intervenciones papales sobre la IA.

Las guías, pensadas para el estudio personal o en grupo, 
incluyen puntos de reflexión, referencias al Magisterio, 
propuestas de oración y una selección de recursos 
académicos y éticos.

ESTADOS UNIDOS

RUMANÍA

LECTURA CONTINUA DEL EVANGELIO 

C athol icFa i thAI .com

La hermana Nancy Usselmann, fsp, directora de 
Pauline Media Studies, subraya que la IA es ya una 
realidad a la que la Iglesia debe enfrentarse, ofreciendo 
criterios de discernimiento basados en la dignidad 
humana y en el anuncio del Evangelio. El padre 
Manalo añade que la inteligencia artificial ya está 
transformando la vida y el ministerio eclesial: por eso 
CatholicFaithAI.com se propone como un espacio 
fiable para reflexionar y actuar de manera responsable, 
manteniendo a Cristo en el centro.

El sábado 18 de abril, en la capilla de los 
Padres Asuncionistas de Bucarest, se desarrolló 
también este año una experiencia bíblica 
organizada por las Hijas de San Pablo, en 
colaboración con el P. Lucian Dîncă AA, 
profesor de la Universidad Católica de Bucarest: 
la lectura continua del Evangelio según San Mateo. 

Esta experiencia de oración bíblica ha 
constituido la cuarta etapa del Itinerario 
formativo bíblico, celebrado en la comunidad de 
las Hijas de San Pablo. Personas consagradas y 
laicos han podido profundizar en el Evangelio 
de Mateo, guiados con competencia y pasión por 
el P. Lucian. 

Durante la lectura continua, 30 lectores 
prestaron su voz para la proclamación del 
Evangelio, que resonó durante tres horas y 
media en este espacio sagrado, colmando a 
los presentes de la gracia de Dios. La lectura 
se intercaló con momentos de pausa musical 

meditativa, interpretados con gran sensibilidad por 
Claudia Pogorilovschi, favoreciendo así la reflexión 
y la oración personal. El evento concluyó con la 
celebración eucarística. 

Alabemos y demos gracias a Jesucristo, Señor y 
Maestro, que a través de su Palabra ha renovado los 
corazones y la vida de los participantes.
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El sincretismo religioso en la devoción a los santos: un 
obstáculo para el verdadero culto católico

La tesis de licenciatura en teología, elaborada en la Universidad Católica 
de Angola, El sincretismo, entendido como una mezcla y fusión de 
creencias, representa una realidad presente en la experiencia religiosa. Al 
igual que la superstición, las prácticas irracionales, a menudo generadas por 
el miedo y el pensamiento mágico, terminan influyendo en la adoración del 
verdadero Dios. Este trabajo analiza el fenómeno del sincretismo religioso 
en la devoción a los santos y sus implicaciones para la auténtica liturgia 
católica. En particular, examina la relación entre dichas prácticas sincréticas 
y la fe genuina, mostrando cómo el sincretismo puede oscurecer la debida 
adoración a Dios y a los santos.

La pregunta central que guía la investigación es la siguiente: ¿hasta qué 
punto el sincretismo religioso en la devoción a los santos constituye un 
desafío para el verdadero culto católico?

Haciendo hincapié en la importancia de una correcta comprensión de la fe 
católica, el estudio se centra en conceptos clave como religión, sincretismo, 
culto verdadero, adoración y superstición. La monografía se divide en 
tres capítulos: el primero explora las principales teorías sobre religión y 

FÁTIMA  DA  CONCEIÇÃO 
LOBATO,  FSP - ANGOLA

tesis de licenciatura en teología

sincretismo; el último ofrece un 
análisis crítico de las prácticas 
sincréticas presentes en las 
devociones, con especial atención 
a los contextos culturales que 
influyen en los fieles.

El significado del sufrimiento humano a la luz  
del Libro de Job

Este trabajo, elaborado en la Facultad de Teología de la Universidad 
Católica de Angola, reflexiona sobre el significado del sufrimiento humano a 
la luz del Libro de Job, desde una perspectiva teológico-pastoral. El objetivo 
es reinterpretar el tema del sufrimiento a partir de la Sagrada Escritura, 
analizando en particular la forma en que el hombre se relaciona con Dios en 
situaciones de prueba y dolor.

El primer capítulo define el marco conceptual, distinguiendo los distintos 
términos relacionados con el sufrimiento. El segundo ofrece una visión 
general del sufrimiento en la Biblia, destacando su presencia generalizada. El 
tercero profundiza en el Libro de Job, poniendo de relieve la experiencia del 
protagonista ante el dolor. Por último, el cuarto aborda la dimensión pastoral 
del sufrimiento, considerada parte integrante de la condición humana.

El trabajo analiza cómo el sufrimiento influye en la relación del hombre 
con Dios, con los demás y con el mundo, evitando una visión fatalista, y 
propone formas de acompañamiento para afrontarlo. Aunque se reconoce 
la contribución de disciplinas como la sociología, la psicología y la 
filosofía, se da prioridad al Libro de Job como clave de interpretación para 
cuestiones actuales que afectan a la Iglesia y a la sociedad. De hecho, el 

QUITA  RAMOS  MUCUSSETE, 
FSP -  MOZAMBICO

Facultad de Teología  
de la Universidad Católica  

de Angola 

tema sigue siendo central: ante 
el dolor, muchos cuestionan la 
existencia de Dios, planteándose 
interrogantes profundos que 
requieren respuestas creíbles y un 
compromiso pastoral adecuado.
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La transmisión de la herencia es un momento sumamente delicado y 
uno de los aspectos más emblemáticos de la experiencia humana, ya que 
la voluntad de quien ya no está sigue influyendo en los vivos. Dejar una 
herencia es un acto de gran valentía: significa saber despedirse, reconocer que 
la vida tiene un final.

Pero dejar una herencia es también un acto de extraordinaria confianza, 
porque ponemos en manos de otros el resumen de nuestra vida. Del mismo 
modo, recibir una herencia es también un gesto muy delicado. Por un lado, 
nos sentimos investidos de la confianza de quien nos la confía; por otro, 
podríamos vivir este momento de forma inadecuada, por ejemplo, si la 
herencia nos parece demasiado pesada o si nos intimida. En estos casos, la 
herencia corre el riesgo de bloquear la vida de quien la recibe, suscitando 
actitudes casi fetichistas hacia lo que se ha transmitido.

Recibir bienes en herencia significa, por el contrario, sentir la 
responsabilidad de algo que impulsa y estimula nuestra vida. Es una 
responsabilidad que nos incumbe a nosotros: de la forma en que abordamos 
la herencia depende la forma en que la interpretamos y la hacemos fructífera 
para nuestra existencia. Ciertamente, también podríamos desperdiciarla; 
pero también podríamos conservarla de manera tan inadecuada que 
menoscabemos la intención con la que nos fue legada.

Ustedes son las herederas del Beato Alberione y de la Venerable Maestra 
Tecla. Les corresponde no malgastar este legado, no se dejen intimidar por 
su grandeza, sino vivir este acto de confianza como algo que impulsa de 
forma creativa su vida personal y la de toda la familia. 

Recuerdo aquí una frase emblemática de la Venerable Maestra Tecla 
que me impactó mucho: «Prestemos nuestros pies al Evangelio». Uno se 
preguntaría: ¿por qué no el corazón? ¿Por qué no la mente? Prestemos el 
corazón al Evangelio, prestemos la mente al Evangelio, prestemos nuestro 
deseo al Evangelio, nuestras manos al Evangelio. No: los pies.

Porque los pies están en contacto con el suelo. Son la parte de nuestro 
cuerpo que siempre está en contacto con la tierra, con ese vínculo tan 
estrecho que nos une a nuestra hermana gemela. Pero también porque, 
si echamos un vistazo a la historia de la humanidad —e incluso a la de 
cada niño o niña—, podemos decir que todo nace de los pies. Nos hemos 
convertido en hombres y mujeres, diferentes de los demás animales, porque 
somos los únicos que estamos de pie.

El hecho de estar de pie liberó a las manos del esfuerzo de caminar y 
las convirtió en el lugar donde se producen gestos extraordinarios: tomar 

H E R E D E R O S
DEL BEATO ALBERIONE  

Y DE LA VENERABLE MAESTRA TECLA

MONSEÑOR 
GIOVANNI CESARE 

PAGAZZI

Arzobispo católico y teólogo 
italiano, desde marzo de 2025 
Archivero y Bibliotecario de la 

Santa Iglesia Romana.
Nacido en Crema el 8 de junio 
de 1965, ordenado sacerdote

el 23 de junio de 1990.
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—lo cual es también la raíz de comprender—, 
emprender, dejarse sorprender. Gracias a la 
liberación de las manos podemos pensar, y por 
tanto aprender a pensar; señalar, y por tanto elegir; 
acariciar o golpear. Sin los pies, Jesús no habría 
podido tomar con las manos el pan para dar gracias 
y partirlo.

Alguien dijo que las manos son el cerebro externo 
del hombre y una parte muy importante de su 
expresión afectiva. Pero todo esto no habría sido 
posible sin el trabajo de los pies, que, sin embargo, a 
menudo quedan olvidados. Hablamos de la mente, 
del corazón, de los ojos, pero rara vez de los pies. Y, 
sin embargo, debe significar algo que, para purificar 
completamente a los Doce, Jesús les lavara los pies.

Entonces, prestar los pies al Evangelio significa 
ofrecer la raíz misma de nuestra humanidad: la 
raíz más profunda de las realidades más nobles y 
espirituales, y precisamente por eso la más oculta, la 
más discreta. Por un lado, esta expresión invita a un 
protagonismo enérgico y valiente: prestemos los pies 
al Evangelio. Por otro lado, indica también el estilo 
de discreción con el que se realiza esta obra: una 
obra valiente pero oculta, casi olvidada, igual que los 
pies. Mons. Giovanni Cesare Pagazzi

En las zonas más remotas de Myanmar, entre los refugiados 
obligados a abandonar ciudades y pueblos a causa de la 
guerra civil, una voz sigue alimentando la fe y la esperanza: 
la de Radio Veritas Asia (RVA). La emisora transmite en 
varios idiomas locales y es un punto de referencia para las 
comunidades católicas de las diversas diócesis y etnias del país. 

El obispo de Banmaw, Raymond Sumlut Gam, recordó 
que la misión principal de RVA es “predicar el Evangelio”. 
Citando el pasaje de Mateo “Lo que les digo en la oscuridad, 
díganlo a la luz”, explicó que “esta es precisamente la labor 
que realiza RVA”, e invitó a los fieles a apoyar a la emisora con 
oraciones y donaciones.

RADIO VERITAS ASIA

El obispo también recordó el servicio en lengua 
kachin, que comenzó en 1982 y sigue siendo 
hoy en día una “fuente de aliento espiritual” para 
muchos fieles que atraviesan momentos difíciles 
de prueba.

Radio Veritas Asia, con sede en Manila, 
Filipinas, transmite desde 1969 por iniciativa de 
la Federación de Conferencias Episcopales de 
Asia (FABC). El servicio en birmano comenzó 
en 1978; posteriormente se activaron las 
transmisiones en los principales idiomas de las 
minorías étnicas de Myanmar.

UNA VOZ DE ESPERANZA  
ENTRE LOS REFUGIADOS DE LA GUERRA CIVIL
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Lucille Paradis
Llegué a Roma en 

marzo de 1955 para mi 
año de noviciado. Cuando 
conocí por primera vez a la 
Primera Maestra Tecla, me 
sorprendió, pero me animó 
mucho verla ¡tan sencilla, 
tan cordial, tan cercana, 
tan auténtica! De hecho, tenía una idea completamente 
diferente de lo que debía ser una superiora general.

Trabajaba en San Paolo Film. La oficina estaba en 
la casa generalicia, y así tuve la suerte de ver pasar a 
menudo por el pasillo a la Maestra Tecla, siempre con 
paso ágil. A veces encontraba la manera de llamar 
nuestra atención con un gesto de saludo, sin distraernos 
del trabajo. Sentía que éramos importantes para ella, 
aunque solo fuéramos jóvenes novicias.

¡Cuando le confiábamos alguna preocupación o 
dificultad… «¡No te preocupes!» era su palabra de 
aliento. Inolvidable ese «¡No te preocupes!».

Un día lluvioso me dirigía al Santuario para la misa 
cuando sentí que una mano me agarraba del brazo: era 
la Primera Maestra quien me llevaba con ella bajo su 
paraguas. Percibí toda su benevolencia y la calidez de su 
gesto.

La Maestra Tecla nos atraía hacia la verdad: nos 
llevaba de vuelta a la verdad de nosotras mismas, a 
nuestra esencia a no fingir. La sentíamos muy atenta 
incluso cuando la veíamos solo por unos minutos.

Tengo un vívido recuerdo de su verdadera bondad y 
de su presencia discreta pero insustituible

EN MEMORIA  
DE LA PRIMERA MAESTRA TECLA

VOCES DESDE CANADÁ/QUEBEC

Carmen Rousseau
Durante mi permanencia 

en Roma pude comprobar 
lo mucho que la Primera 
Maestra se interesaba por 
nosotras. En cuanto podía, 
venía a visitarnos, aunque 
fuera solo por unos minutos. Todavía la veo con su 
hermosa y acogedora sonrisa.

A veces nos mandaba a nosotras dos, que 
acabábamos de llegar, unos dulces «porque —decía— 
estas hermanas están acostumbradas a comer cosas 
dulces y aquí las echarán un poco de menos». Una 
verdadera madre, llena de delicadeza y humanidad.

Un recuerdo: un día, apenas unos meses después de 
nuestra llegada a Italia, la oí sugerirle a una hermana 
que se preparaba para salir en auto: «Lleva contigo a 
las dos canadienses y, al regresar, no tomes el mismo 
camino, así podrán conocer un poco mejor Italia».  
Esta atención de la Maestra Tecla nos hizo sentir de 
inmediato como en casa.

la Maestra Tecla nos atraía hacia la 
verdad: nos llevaba de vuelta a la verdad 

de nosotras mismas,  
a nuestra esencia a no fingir

una verdadera madre, llena de 
delicadeza y humanidad 



I N  C A M M I N O  C O N  T E C L A

1 6

E N  C A M I N O  C O N  T E C L A

Gisèle Lafontaine

Conocí a la Primera 
Maestra durante su visita 
a Montreal, cuando yo 
era apenas una aspirante. 
Era una persona de gran 
sencillez: irradiaba bondad y sabiduría, pero también 
tenía un buen sentido del humor.

Saber que había apoyado a nuestro fundador en 
el desarrollo de la Congregación me impresionó 
profundamente y me animó a continuar mi camino con 
las Hijas de San Pablo.

Todos sus escritos revelan la profundidad de su fe, su 
amor por la Congregación y su preocupación para que 
sus «Hijas» fueran fieles a su vocación.

Entre sus numerosas expresiones llenas de 

significado, me siento particularmente inspirada por 
ese deseo, a menudo repetido:

«Quisiera tener mil vidas para el Evangelio».
La Maestra Tecla sigue estando presente en mi vida 

como una madre cercana. Es a ella a quien dirijo mi 
oración cuando necesito luz para discernir la voluntad 
del Señor. Estoy segura de que su solicitud por cada 
una de las Hijas de San Pablo continúa aún hoy.

Louise Frechette

Llevaba solo unos meses 
en la congregación cuando 
llegó la gran noticia: la 
superiora general vendría 

a visitarnos 
en unos días. 
Nunca olvidaré la alegría, o mejor 
dicho, la felicidad, en el rostro de la 
hermana Antonietta Vivian, superiora 
de la comunidad.

Llega la Primera Maestra Tecla: me 
impresiona su mirada, sus grandes 
ojos negros. Con ella pasamos 
una velada recreativa inolvidable: 
¡pequeños juegos de “magia”, con 
sencillez y humor… ¡y sin un idioma 
común! 

Con una transición casi 
imperceptible, y con la ayuda del 
mapamundi, pasamos luego a 
identificar la presencia de las Hijas de 
San Pablo en los distintos países del 
mundo. Una foto, reproducida varias 
veces, ha inmortalizado, por lo demás, 
ese momento.
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saber que había apoyado a nuestro saber que había apoyado a nuestro 
fundador en el desarrollo de la fundador en el desarrollo de la 
Congregación me impresionó Congregación me impresionó 

profundamenteprofundamente

con la ayuda del mapamundi, pasamos 
luego a identificar la presencia de las 
Hijas de San Pablo en los distintos 

países del mundo
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Alice Allard
Era 1992. Tras una 

primera intervención por 
un tumor de colon, unos 
diez meses después la 
colonoscopia reveló una 
recidiva. Era absolutamente 
necesario operar sin esperar. Conmocionada, pedí y 
conseguí ocho días de descanso.

Durante esas ocho noches, pasé y repasé sobre mi 
vientre la foto de la Maestra Tecla rezando: «¡Primera 
Maestra! Cuídame, cuídame. Tú sabes… ¡cuídame!»

Sala de operaciones: desconcertados, los cirujanos 
no encuentran rastro de lo que habían identificado 
claramente… 

Aún hoy estoy absolutamente segura de que la 
Maestra Tecla me ha concedido una gracia inmensa. 
Desde entonces, en mi oración diaria hay un estribillo: 
«Gracias, Primera Maestra, una y otra vez, gracias».

Huguette René
La vi en varias 

ocasiones. Apenas 
acababa de entrar en 
la comunidad cuando 
la vi por primera vez. 
Recuerdo con emoción la 
señal de la cruz que trazó 
en mi frente.

Pero fue durante mi última enfermedad, «muy grave» 
según los médicos, cuando sentí a la Maestra Tecla 
muy cerca, a mi lado. Las hermanas de la delegación 
la invocaban por mí y yo sentía claramente que estaba 
presente y me consolaba.

Estoy segura que el hecho de haber recuperado la 
salud y quedado con muy pocas secuelas es una gracia 
recibida por su intercesión. La Primera Maestra vela 
por nosotras, tiene “poder” ante el Señor. Le estoy 
inmensamente agradecida.

Jeanne Lemire
No tuve la suerte de 

conocer a la Maestra Tecla, 
pero puedo decir que la 
conocí a través de mis 
lecturas. 

Antes de ingresar a la 
comunidad, el rostro de 
una religiosa de ojos negros y grandes en la portada 
de una revista me había atraído y fascinado. Era la 
Maestra Tecla.

Al leer sobre su vida, me impresionaron los 
numerosos momentos difíciles que atravesó y los 
grandes desafíos que enfrentó. «A veces estaba tan 
oscuro que no entendía nada», escribía.

Esto me animó cuando me encontré enfrentando 
situaciones complicadas. Si logré seguir adelante 

y superar desafíos que me parecían 
insuperables, es también gracias a ella. 
Estoy segura de que me ayudó en todas 
las situaciones delicadas que atravesé en 
el ejercicio de nuestro apostolado. 

Su oración sigue inspirando la mía.

estoy absolutamente segura de que la estoy absolutamente segura de que la 
Maestra Tecla me ha concedido una Maestra Tecla me ha concedido una 

gracia inmensagracia inmensa

la Primera Maestra vela por nosotrasla Primera Maestra vela por nosotras

el rostro de una religiosa de ojos negros el rostro de una religiosa de ojos negros 
y grandes en la portada de una revista y grandes en la portada de una revista 

me había atraído y fascinadome había atraído y fascinado
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Me llamo Mirka, soy una paolina polaca y vivo 
en la comunidad de Varsovia, en Polonia. La 
historia de mi vocación es muy sencilla. Tenía 
apenas diecinueve años. Acababa de aprobar el 
bachillerato y me encontraba en el umbral de la 
vida adulta, con el corazón lleno de preguntas, 
sueños y una dulce inquietud. El mundo se me 
presentaba abierto, lleno de posibilidades… y, 
sin embargo, en lo más profundo de mi corazón 
guardaba un deseo silencioso pero ardiente: 
entregar toda mi vida a Jesús.

Aún no comprendía del todo en qué consistía 
la vida consagrada. Me parecía algo misterioso, 
velado, casi oculto. Sin embargo, había una cosa 
de la que estaba segura: deseaba amar a Jesús con 
todo mi corazón. Deseaba servir a los demás, 
reconociendo en cada uno el rostro de Cristo. 
Este deseo crecía en mí lentamente, como una 
semilla escondida en la tierra, a la espera del 
momento adecuado para brotar.

Un domingo todo cambió, aunque al principio 
nada lo hacía presagiar. Fui, como siempre, a la 

misa en mi parroquia. Era un día sencillo, corriente… 
y, sin embargo, precisamente ese día Dios me tenía 
preparado algo extraordinario.

Llegaron a nuestra iglesia unas religiosas paulinas de 
Lublin para la misa. Iban de camino hacia la frontera 
con Ucrania. Con ellas iba también un sacerdote 
que procedía de mi misma parroquia. Ya solo eso me 
pareció una señal especial.

Al salir de la iglesia me encontré con dos religiosas 
italianas: Hna. Ester y Hna. Ottavia. Su presencia me 
impactó de inmediato: había en ellas algo que no sabía 
explicar, una paz profunda, una alegría luminosa, una 
luz que atraía el corazón. Intercambiamos unas pocas 
palabras, simples… pero para mí aquel encuentro fue 
muy importante. En lo más profundo sentí algo muy 
claro, como un susurro: «Son ellas». Comprendí que 
eran las hermanas que el mismo Jesús había puesto en 
mi camino.

en lo más profundo de mi corazón 
guardaba un deseo silencioso pero 

ardiente: entregar toda mi vida a Jesús

Al cabo de un tiempo me invitaron a participar en 
una jornada de retiro para chicas en Lublin. Acepté. 
En mi corazón sentía curiosidad, pero también una 
misteriosa atracción que no podía ignorar.

Allí encontré un espacio de silencio, oración y 
encuentro personal con Jesús. También tuve la 
oportunidad de conocer mejor a las hermanas y su 
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Maria Goretti 
de Oliveira, fsp

C O M P A R T I M O S  E X P E R I E N C I A S

“ES AQUÍ”

Dios me tenía preparado  
algo extraordinario

MIROSŁAWA 
KOPRUCHA, FSP 
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no fue una decisión repentina,  
sino una certeza que fue madurando  
poco a poco en mi corazón: «Es aquí»

hoy soy una paulina felizcarisma. Todo me fascinaba: su sencillez, su 
alegría, su forma de vida, su total entrega a Dios 
y a los demás. Me sentía bien… profundamente 
en casa. Y poco a poco, empecé a comprender que 
ese podría ser mi lugar.

No fue una decisión repentina, sino una certeza 
que fue madurando poco a poco en mi corazón: 
«Es aquí». Es aquí donde puedo entregar mi 
vida a Jesús y servir a los demás como siempre 
he deseado. Tras aquel encuentro, comprendí 
que nada había sucedido por casualidad. El 
mismo Jesús me había guiado hasta las hermanas 
paulinas. Era Él quien lo había dispuesto todo: 
el encuentro, la invitación, el camino. 

Así que decidí ingresar en la Congregación.
Hoy soy una paulina feliz. Cada día descubro 

lo grande que es el don de mi vocación. Para mí 
es una gracia inmensa y un honor pertenecer a 
la Congregación de las Hijas de San Pablo y a la 
Familia Paulina. Es una gracia poder anunciar 

el Evangelio, siguiendo los pasos de San Pablo, con 
alegría y amor, a cada persona.

Y cada día, en mi oración, elevo un sencillo pero 
profundo «gracias» a Dios: por el don de la vocación, 
por el camino por el que me ha guiado y por su amor 
fiel que nunca me abandona.

Gracias de todo corazón. 
Miroslawa Koprucha, fsp 
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todo me fascinaba: su sencillez, su alegría, 
su forma de vida, su total entrega  

a Dios y a los demás

elevo un sencillo pero profundo «gracias»  
a Dios: por el don de la vocación, por el camino 

por el que me ha guiado y por su amor fiel  
que nunca me abandona
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A N T I Q U A  E T  N O VA
DE LA ECONOMÍA DE LA ATENCIÓN  
A LA ATENCIÓN COMO “ORACIÓN”

Tu teléfono vibra. Y luego otra vez. Un mensaje, una notificación, un 
video recomendado. Abres la App “solo un segundo y, una hora después, 
sigues ahí, con la vaga sensación de haber perdido algo, sin saber muy bien 
qué cosa.

No es casualidad. En el mundo en el que vivimos, tu atención es una 
mercancía. Las plataformas están diseñadas para retenerla, venderla, 
monetizarla. Lo que empieza como un vistazo rápido se convierte 
fácilmente en una tarde de concentración a pedazos.

Pero la atención no es solo un recurso que se puede explotar. Es algo más 
profundo. Es la forma en que estás presente para las personas que amas, 
para las cosas que importan, para ti mismo. Y, si lo piensas bien, también es 
la forma en que rezas.

Aquí tienes cuatro ideas para recuperarla.

Primera idea: entrena la atención sostenida.
La distracción no es solo un problema de productividad. Es un problema 

de libertad interior. Cuando no logras concentrarte en algo por más de dos 
minutos, no eres tú quien elige, sino el algoritmo el que elige por ti.

Resistir a las pequeñas interrupciones es un entrenamiento. Antes de 
desbloquear el teléfono, detente un segundo y pregúntate: ¿por qué estoy 

abriendo esta App/aplicación 
justo ahora? Realiza una tarea a 
la vez, especialmente durante la 
oración o una conversación. Son 
gestos pequeños, pero reeducan 
a la mente para permanecer 
presente.

El documento vaticano Antiqua 
et Nova, dedicado a la inteligencia 
artificial, aborda precisamente este 
tema: la tecnología debe proteger 
la vida interior de la persona, no 
fragmentarla. Cultivar la atención 
es una forma concreta de cuidarse 
a uno mismo.

Segunda idea: escuchar es un 
acto de amor.

Piensa en la última vez que 
alguien te escuchó de verdad, sin 
mirar la pantalla, sin distraerse. 
Solo presencia. Probablemente te 
hizo sentir importante. 

Prestar toda tu atención a 
alguien es un regalo. Esto se aplica 
a las personas que te rodean, y 
también a la oración. Orar no 
es recitar palabras: es ofrecer tu 
presencia. En una cultura que 
compra y vende tu atención, 
elegir deliberadamente a quién 
dársela es un acto que va contra la 
corriente. Significa decir: tú vales 
más que mis notificaciones.

Tercera idea: la contemplación 
no es cosa de monjes.

Cuando escuchas la palabra 
“contemplación” quizá pienses en 
clausuras y místicos medievales. 
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Pero no está tan lejos de ti. Contemplar significa simplemente descansar en 
la presencia de algo más grande, con una atención tranquila. No hace falta 
una concentración perfecta. No hace falta una preparación especial. Solo 
hace falta estar dispuesto a quedarse quieto un momento.

Y hay una sorpresa: la contemplación no te vuelve pasivo. Al contrario, 
profundiza la capacidad de pensar con claridad, de elegir con calma, de 
amar con más paciencia. Restablece una coherencia interior que el ruido 
constante tiende a desmoronar.

Cuarta idea: el silencio no es vacío, es espacio.
Incluso cuando estamos solos, rara vez estamos en silencio. La música 

suena, los videos se reproducen automáticamente, las notificaciones vibran. 
El silencio puede parecer incómodo, incluso amenazante.

Y, sin embargo, es beneficioso. Reduce el estrés, ayuda al cerebro a 
asimilar lo vivido y permite que afloren pensamientos que el ruido ahoga. 
Empieza con poco: un minuto sentado sin música, un paseo sin audífonos, 
el teléfono fuera del dormitorio una noche a la semana. Al principio te 
sentirás inquieto. Es normal, revela lo acostumbrados que estamos a la sobre 
estimulación. Luego, poco a poco, el silencio deja de pesar y empieza a 
nutrirte.

Entonces: ¿qué puedes hacer a partir de hoy?
Cinco minutos. El teléfono en silencio, fuera de tu alcance. Siéntate, 

respira, elige una palabra o una frase a la que volver, aunque solo sea: “Estoy 
aquí”. Cuando la mente se distraiga, y lo hará, tráela de vuelta sin frustrarte. 
Estos cinco minutos reeducan la atención, entrenan la voluntad, abren un 
espacio interior.

Con el tiempo, podrías darte 
cuenta de que eres menos reactivo, 
más presente, más sereno.

La economía de la atención 
quiere mantenerte disperso. Tú 
puedes elegir otra cosa.

hna. Rose Pacatte, fsp
Tutorial WECA
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Se trató de un taller formativo dirigido a jóvenes y profesores sobre 
el tema de la Inteligencia Artificial, a la luz del Mensaje del Papa León 
XIV para la 60ª Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales 2026, 
dedicada al tema Custodiar las voces y los rostros humanos. La iniciativa 
ofreció una jornada de formación y debate sobre la relación entre la 
comunicación, la inteligencia artificial y la ética, a partir del Mensaje del 
Papa y los nuevos desafíos que plantean los ecosistemas digitales.

El taller estaba dirigido a jóvenes de entre 18 y 30 años y a profesores 
de religión de hasta 40 años, y se dividió en dos citas: el sábado 21 
de febrero en Roma y el sábado 7 de marzo en Cinisello Balsamo.: el 
sábado 21 de febrero en Roma y el sábado 7 de marzo en Cinisello 
Balsamo.

El programa incluía la presentación del Mensaje, un análisis en 
profundidad sobre el potencial y los riesgos de la Inteligencia Artificial 
con Canzio Dusi (profesor de la Universidad Católica) y un enfoque 
sobre las implicaciones éticas de la IA con Andrea Ciucci (Pontificia 
Academia para la Vida) para la reunión de Roma y Markus Krienke 
(Facultad de Teología de Lugano) para la de Cinisello Balsamo.

Las jornadas concluyeron con ejercicios prácticos en grupo. Las 
Paulinas y los Paulinos ofrecieron así una oportunidad concreta de 
formación para acompañar a los jóvenes comunicadores hacia un uso 
consciente de las tecnologías digitales, en sintonía con el Mensaje anual 
del Papa para la Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales y con 
los retos de la comunicación contemporánea.

VOCI CHE RACCONTANO
VOLTI CHE PARLANO
VOCI CHE RACCONTANO
VOLTI CHE PARLANO

Gli ecosistemi comunicativi
al servizio dell’umano

LABORATORIO

SABATO 21 FEBBRAIO 2026 - ROMA

In occasione della Giornata Mondiale delle
Comunicazioni Sociali, Paoline e Paolini
propongono una giornata di studio ed
esperienza laboratoriale a partire dal
messaggio di papa Leone XIV

GIOVANI DAI 18 AI 30 ANNI 
E INSEGNANTI DI RELIGIONE

(FINO A 40 ANNI)

TEMI E ORARITEMI E ORARI

A CHI È RIVOLTOA CHI È RIVOLTO

INFORMAZIONI

9.30    Custodire voci e volti umani
Presentazione del messaggio di papa Leone XIV

10.00  Potenzialità e rischi dell’
Intelligenza Artificiale
Intervento di Canzio Dusi, 
matematico informatico e docente
Università Cattolica

11.00  Le implicanze etiche dell’AI
Interventi
A   Roma  di Andrea Ciucci, 
Pontificia Accademia per la Vita

14.30  Esercitazioni pratiche a gruppi su
come comunicare il messaggio del Papa
utilizzando l’Intelligenza Artificiale 

Via Alessandro Severo 58,   Roma

Pausa caffè e pranzo disponibili

Partecipazione gratuita

Necessario portare il computer
segreteria@settimanadellacomunicazione.it

Iscrizione obbligatoria 
entro il 14 e 28 febbraio 2026
tramite modulo su QR Code
(soggetta a conferma)

 

SABATO 7 MARZO 2026 - CINISELLO B.

Piazza Soncino 5,  Cinisello Balsamo

A  Cinisello  di Markus Krienke, 
docente Facoltà di Teologia di Lugano

V O C E S  Q U E  C U E N TA N , 
R O S T R O S  Q U E  H A B L A N

LOS ECOSISTEMAS COMUNICATIVOS AL SERVICIO DE LO HUMANO

I TA L I A

Paulinas y Paulinos, promotores de la Semana de la 
Comunicación, organizaron la iniciativa Voces que Cuentan, 

Rostros que Hablan. Ecosistemas de Comunicación al Servicio 
de lo humano, celebrada en Roma y Cinisello Balsamo.
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En su vigésima segunda edición, el Festival se confirma como 
un evento de gran alcance que entrelaza religión, filosofía, 
ciencias humanas, arte y actualidad, involucrando a numerosos 
territorios. Entre las diócesis participantes figuran Verona, Padua, 
Adria-Rovigo, Vittorio Veneto, Treviso, Chioggia y Alba, junto con 
Catania y Génova.

Una amplia red que refleja la vitalidad de un proyecto capaz de poner 
en diálogo la fe y la contemporaneidad, ofreciendo espacios de debate 
abierto a través de encuentros, debates e iniciativas en el territorio.

E L  P O D E R  D E L  L Í M I T E
FESTIVAL BÍBLICO 2026

I TA L I A

El Festival Bíblico, promovido por la diócesis de 
Vicenza y la Sociedad San Pablo,  
comenzó en Génova el 9 de abril.   

Se trata de una cita ya consolidada en el panorama 
cultural y eclesial italiano.

El tema de la edición de 2026 
es El poder del límite: una 
propuesta de lectura del presente 
que interpreta el límite no como 
un obstáculo, sino como un 
recurso, una ocasión de sentido, 
de relación y de libertad..

Magnifica Humanitas, la primera encíclica de León XIV 135 años después de Rerum Novarum, aborda las 
dificultades de la «cuarta revolución industrial». 

La gran pregunta sobre lo humano en la era de la inteligencia artificial. El documento no habla en primer 
lugar de tecnología, sino de lo que la tecnología nos pide que comprendamos sobre nosotros mismos.  
La urgencia de una responsabilidad que no espera a las 
instituciones.

La encíclica Magnifica Humanitas es un texto que, en 231 
páginas y cinco capítulos, más introducción y conclusión, 
aborda los desafíos de la «cuarta revolución industrial», desde 
la revolución digital hasta las guerras, con una preocupación 
esencial: «En la era de la inteligencia artificial, en la que la 
dignidad humana corre el riesgo de verse eclipsada por nuevas 
formas de deshumanización, tenemos el deber urgente de 
seguir siendo profundamente humanos».

«El humanismo cristiano no rechaza la ciencia y la técnica, 
sino que las asume con gratitud y realismo», porque «la 
verdadera elección no está entre el entusiasmo y el miedo, sino 
entre dos maneras de construir: un progreso que sirva a los 
individuos y a los pueblos, o un progreso que los doblegue a la 
lógica del poder».

M A G N I F I C A  H U M A N I T A S
LA PRIMERA ENCÍCLICA DEL PAPA LEÓN XIV
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Reunidos en Oradea (Rumanía) del 12 al 14 de marzo, los 
participantes en el Encuentro nacional de profesionales de los medios 
de comunicación católicos, han elaborado y presentado un Decálogo 
dedicado a la comunicación online en el ámbito eclesial. A través de este 
documento, los operadores de medios de comunicación invitan al clero, 
así como a los laicos y a los consagrados comprometidos en las diversas 
realidades eclesiales, a promover una comunicación online responsable, 
constructiva y basada en la verdad.  

El Decálogo insta además a la prudencia y al respeto en el tratamiento 
de la imagen de las personas vulnerables y fomenta un uso consciente 
y con discernimiento de la inteligencia artificial. Durante el encuentro, 
los participantes reflexionaron sobre el tema Cuidar las voces y los rostros 

RUMANIA: 

D E C Á L O G O
PARA LA COMUNICACIÓN ONLINE EN LA IGLESIA

L A  B I B L I A
EL LIBRO MÁS VENDIDO DE LA HISTORIA DE LA HUMANIDAD

Es el libro más leído, más traducido y más difundido de todos los 
tiempos. La Biblia ocupa, desde hace siglos, un lugar único en la historia 
de la edición y de la cultura mundial. Las estimaciones hablan de más 
de 5 a 7 mil millones de ejemplares distribuidos: cifras que ninguna otra 
obra jamás ni siquiera se ha acercado.

Una parte de estos ejemplares se ha distribuido gratuitamente, pero 
esto no cambia el dato fundamental: la Biblia sigue siendo el texto más 
difundido de la historia. Un récord reconocido también por Guinness 
World Records, que la señala como el best seller absoluto de todos los 
tiempos.

No es solo una cuestión de cantidad. La Biblia también ostenta otro 
récord extraordinario: es el libro más traducido del mundo. Hoy existen 
traducciones completas o parciales en más de 2,400 idiomas, lo que 
hace que su contenido sea accesible para más del 90 % de la población 
mundial.

Las cifras sobre la difusión 
lingüística son impresionantes. 
Según la Wycliffe Global Alliance:
•	 776 idiomas cuentan con una 
traducción completa de la Biblia; 
•	 1.798 idiomas tienen traducido el 
Nuevo Testamento; 
•	 1.433 idiomas cuentan con al 
menos una parte de las Escrituras; 
•	 en total, más de 4.000 idiomas 
tienen al menos una parte de la Biblia 
disponible. 

humanos, propuesto por el 
papa León para la 60.ª Jornada 
Mundial de las Comunicaciones 
Sociales. 

En este contexto, la Iglesia 
en Rumanía reafirma su 
compromiso de promover una 
comunicación responsable y 
profesional, fiel a los valores 
cristianos y orientada al servicio 
de la verdad, de la dignidad 
de la persona humana y de la 
comunión entre las personas.
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Un nivel de difusión sin precedentes, que confirma su papel central en 
la historia de la humanidad.

La tecnología también contribuyó a este éxito. De hecho, la Biblia fue 
el primer gran libro impreso en Europa con tipos móviles, lo que marcó 
un hito histórico en la difusión del conocimiento. Desde entonces, ha 
tenido siglos para llegar a las iglesias, las bibliotecas y los hogares de 
millones de familias en todo el mundo.

Más que un simple libro, la Biblia se ha convertido con el tiempo 
en un fenómeno cultural global, capaz de atravesar épocas, idiomas y 
continentes sin perder su importancia central.

Así comienza la carta que el Santo Padre León XIV envió el pasado mes de enero 
con motivo de la última Jornada Mundial de las Comunicaciones Sociales.

Partiendo del concepto de “rostro” y de “voz”, el Papa lleva inmediatamente el 
discurso a su raíz más profunda. Hablar del rostro significa hablar de ojos y corazones 
dirigidos hacia el otro, a través de la “mirada” que se convierte en el lugar de la presencia 
y de la relación y, por lo tanto, en el lugar del encuentro como espacio vital.

En este lugar, el encuentro es real y pone en juego nuestra propia verdad: esto queda 
subrayado por el concepto de “voz” que es siempre personal, expresión de identidad y, al 
mismo tiempo, de la voluntad de relacionarse con el otro, de ir “hacia” a él.

Pero lo que el Papa quiere destacar inmediatamente después de esta premisa 
fundamental es el concepto de sacralidad referido a la voz y al rostro.

La voz y el rostro son un don de Dios, dice el Papa. Dios nos ha creado a su imagen y 
semejanza, dándonos así la posibilidad de ser un reflejo de su rostro. Además, Dios nos 
ha llamado a la vida: nos ha llamado… precisamente. La vida es un don de la “palabra 
de Dios”, es un acto mediante el cual Él se encuentra con nosotros por primera vez, 
deseando vivir una relación con nosotros “cara a cara”, “voz a voz”.

El lenguaje universal, que es también un don del amor de Dios, es el amor trinitario: 
el vocabulario de Dios con el que su Palabra se convierte en la nuestra, abriéndonos así 
el espacio del diálogo familiar con Él.

Ante el nuevo rostro y la nueva palabra que Dios ha impreso en nosotros, al 
concedernos la gracia de ser no solo oyentes sino interlocutores, estamos llamados a ser 
custodios. 

Nos recuerda el Papa: “Por tanto, custodiar rostros y voces humanas significa 
conservar este sello, este reflejo indeleble del amor de Dios. No somos una especie 
hecha de algoritmos bioquímicos definidos de antemano. Cada uno de nosotros 
tiene una vocación insustituible e inimitable que surge de la vida y que se manifiesta 
precisamente en la comunicación con los demás”.

En este contexto se inscribe la importante reflexión que el Santo Padre hace sobre la 
tecnología digital.

Nos enfrentamos a un desafío, más 
antropológico que tecnológico: el de 
cuidar de nosotros mismos, de nuestra 
humanidad y, desde una perspectiva 
teológica, de nuestra relación con Dios, 
en quien esta se realiza plenamente.

Y para ello es necesario, ante todo, 
no huir. Por el contrario, se requiere 
responsabilidad, cooperación y 
educación. Para hacer nuestro el 
“desafío humanizante” que los medios 
de comunicación nos plantean, 
necesitamos partir del Señor y buscar 
siempre en nuestro día a día el amor 
que nace de la relación con Él, vivo 
y verdadero, el lugar donde poner a 
prueba nuestra humanidad, el espejo 
ante el cual ver el reflejo de Dios en 
nuestro rostro.

Concluye ie Papa: “Necesitamos que 
el rostro y la voz vuelvan a expresar a 
la persona. Necesitamos custodiar el 
don de la comunicación como la verdad 
más profunda del hombre, hacia la 
cual orientar también toda innovación 
tecnológica”

Padre Paolo Padrini
Tutorial WECA

El rostro y la voz son sagrados
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contemporánea, que hoy más 
que nunca necesita creatividad, 
imaginación y espacios para la escucha. 

La poesía es la búsqueda de la 
palabra no dicha. Un vínculo ancestral 
que acerca el arte poético a la verdad.

El Día Mundial de la Poesía, que se celebra el 21 de marzo, fue instituido 
por la UNESCO en 1999. Nació con el objetivo de promover la expresión 
poética como patrimonio cultural de la humanidad.

La poesía es una de las formas más profundas de escucha: posee la 
capacidad universal de unir a las personas, narrar emociones y transformar 
nuestra forma de ver el mundo. Nace del silencio y, tal vez, pide a los 
poetas que se conviertan —más que en autores— en intérpretes capaces de 
sintonizar con lo que es universal, visible e invisible.

De un misterioso diálogo con la creación surge la palabra en la voz de los 
poetas, pero también esa capacidad de hacer espacio en el interior de uno 
mismo que convierte a la poesía en una auténtica educación para la paz.

En su esencia, la poesía representa un lugar de encuentro entre lenguas, 
culturas y generaciones: una forma de arte capaz de dar voz a lo indecible, 
de transmitir belleza y de estimular un diálogo profundo con la sociedad 

LA POESÍA ES LA BÚSQUEDA DE LA PALABRA NO DICHA.  UN 

VÍNCULO ANCESTRAL QUE ACERCA EL ARTE POÉTICO A LA VERDAD

DÍA MUNDIAL DEL LIBRO

Cada año, el 23 de abril, se celebra el Día Mundial del Libro y del 
Derecho de Autor, promovido por la UNESCO para destacar el papel 
de la lectura, los autores y la industria editorial.

Para 2026, la atención se ha centrado en los jóvenes, señalados 
como protagonistas del cambio cultural. El tema elegido, “El mundo 
salvado por los jóvenes”, destaca el poder de la lectura y la educación 
como herramientas de transformación, subrayando la contribución de 

las nuevas generaciones en la 
construcción de la sociedad.

Instituido en 1996, el Día 
tiene como objetivo promover 
la difusión de los libros y la 
protección de la propiedad 
intelectual. La fecha del 23 
de abril evoca un momento 
simbólico para la literatura 
mundial: de hecho, ese mismo 
día de 1616 fallecieron William 
Shakespeare, Miguel de 
Cervantes y Garcilaso de la 
Vega.

La elección también coincide 
con una tradición arraigada 
en Barcelona, donde ya desde 
principios del siglo XX se 
celebra el 23 de abril la fiesta de 
San Jordi. En esta ocasión, es 
costumbre intercambiar un libro 
y una rosa, símbolos de cultura y 
afecto.

DÍA MUNDIAL DE LA POESIA

LOS JÓVENES COMO PROTAGONISTAS DEL CAMBIO
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El 10 de febrero se celebró el Safer Internet Day, 
Jornada Mundial para una Internet más Segura, 
promovido por la Comisión Europea. La iniciativa 
tiene no solo como objetivo sensibilizar a la opinión 
pública, sino también promover la adopción de 
medidas concretas para proteger y responsabilizar a los 
niños y jóvenes en el entorno digital.

JORNADA MUNDIAL PARA UNA INTERNET MÁS SEGURA

SAFER  INTERNET  DAY

La edición de este año se centró en la relación cada 
vez más estrecha entre los niños, los adolescentes y las 
tecnologías digitales: desde el uso de las redes sociales 

hasta el empleo de la inteligencia artificial, 
con especial atención a temas como la salud 
mental, la educación y la regulación de las 
plataformas. 

Cada año el Safer Internet Day recuerda 
el compromiso de los numerosos actores 
implicados en la creación de un entorno 
digital más seguro y de calidad para los 
jóvenes usuarios. Entre ellos se encuentran 
responsables políticos, representantes de la 
industria, organizaciones, educadores, padres 
y los propios jóvenes.

Noventa y cinco años después, la Radio del Papa continúa 
su misión: difundir el Evangelio, la voz del Obispo de Roma 
y el magisterio pontificio en el mundo, permaneciendo a la 
escucha de las comunidades y a su servicio.

Desde el principio no fue solo una innovación técnica, 
sino una elección pastoral: utilizar los medios más avanzados 
para llegar al corazón de las personas. A lo largo del tiempo, 
Radio Vaticano ha atravesado guerras y reconstrucciones, 
totalitarismos y procesos de paz, transformaciones sociales y 
tecnológicas, llevando siempre un mensaje de esperanza a la 
luz de la doctrina social de la Iglesia.

RADIO VATICANA 
95 AÑOS AL SERVICIO DEL PAPA

Ha servido a nueve papas, ha contribuido a 
reunir a familias durante la Segunda Guerra 
Mundial, ha narrado el Concilio Vaticano II, los 
jubileos y los retos de la Iglesia universal, hasta 
los conflictos más recientes en Ucrania, Oriente 
Medio, Congo, Myanmar, Yemen y Siria. Ha 
sido y sigue siendo un instrumento de oración, 
información y formación al servicio del mundo.

El 12 de febrero de 1931, Guillermo Marconi fue el primero en 
hablar por los micrófonos de la Statio Radiophonica Vaticana, 
por encargo del papa Pío XI, quien le confió el diseño de este 

extraordinario instrumento de comunicación.
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Hijas de San Pablo
Hna. M. Vincenzina - Vincenza Epifania de 92 años- 27.01.2026 Alba, Italia
Hna. M. Augusta - Filomena Letizia de 100 años - 30.01.2026 Nápoles C, Italia.
Hna Margaret Joseph - Margaret Mary Obrovac de 69 años - 31.01.2026 Boston, Estados Unidos
Hna. M. Elisabeth - Josefina Mercedes Maza de 85 años - 01.02.2026 Buenos Aires N, Argentina
Hna. M. Fidelis - M. Magdalena Singh de 91 años - 06.02.2026 Pasay CP, Filipinas
Hna. M. Isabel - Jacinta M. Leonor Cafferata Soto de 92 años - 24.02.2026 Albano, Italia
Hna. Agnese Prighel de 91 años - 13.03.2026 Alba, Italia
Hna. M. Tecla - Lucy Paolini de 92 años - 15.03.2026 Boston RA, Estados Unidos
Hna. M. Romana - Rita Galli de 92 años - 31.03.2026 Alba, Italia
Hna. M. Elena - Chiyoko Fukahori de 102 años - 02.04.2026 Tokio CP, Japón
Hna. Marie Clarisse Raholiarisoa di anni 44 - 14.04.2026 Tamatave, Madagascar
Hna. M. Clara - Virginia Casella de 94 años - 20.04.2026 Alba, Italia
Hna. M. Timothy - Victoria Villaram de 88 años - 23.04.2026 Pasay CP, Filipinas
Hna. M. Auxiliadora - Elisabeth Ehlert de 85 años - 23.04.2026 Albano, Italia
Hna. Paola Gandolfo de 87 años - 03.05.2026 Alba, Italia
Hna. Jesualda - Esther Teresinha Liberali de 90 años - 06.05.2026 São Paulo, Brasil
Hna. Virginia Maria - Guevarra Generosa de 96 años - 10.05.2026 Pasay City, Filipinas 
Hna. M. Tecla - Bosio Antonia de 88 años - 27.05.2026 Albano, Italia  
Hna. Leticia - Pilecco de 88 años - 04.06. 2026 Curitiba, Brasil
Hna. Adoracion - Perez Sanchez de 92 años -  08.06.2026 Madrid, España  

Padres de las Hermanas
Hna. Cristina Madrigallos (mamá Natividad Gonza) de la comunidad de Pasay CP, Filipinas
Hna. Mariluz Arboleda Florez (papá Luis Carlos) de la comunidad de Bogotá CP, Colombia
Hna. Justina Omeje (papá Félix) de la comunidad de Kumasi, Ghana
Hna Gemma - Ae Jeong Shim (papá Timoteo Shin Sok) de la comunidad de Seúl-Miari, Corea
Hna. Elisabetta - Hye Young Chung (mamá Anna Beom Ran Lee) de la comunidad de Seúl-Miari, Corea
Hna. Virginia Gayon (mamá Charita) de la comunidad de Pasay CP, Filipinas 
Hna. Rosaria Kim (papá Silverio Young Hwan) de la comunidad de Santiago, Rep. Dominicana 
Hna. Rosa Alba Suarez Guillen (mamá María) de la comunidad de El Hatillo CD, Venezuela
Hna. Maria Lourdes Bagalay (papà Cesar O, Bagalay) de la comunidad provinciale, Filipinas
Hna. Angela - Lim Hyo Jin (mamá Jong Myong Suk Malgina) de la comunidad de Daegu, Corea 

Familia Paulina
Hna. Ophelia Corpus sjbp, de 58 años - 31.01.2026 Quezon City, Filipinas
Hna. Lorenza Favetta ap, de 80 años - 24.02.2026 Castel Gandolfo RM, Italia
Hna. Gioviana - Andreina Luigia Fratelli pddm, de 98 años - 01.03.2026 Fresno, Estados Unidos
Hna. M. Paule - Cirina Avecilla Rodríguez pddm, de 78 años - 13.03.2026 Madrid, España
Hna. M. Lilia Kazu Kondo pddm, die 92 años - 14.03.2026 Hachioji, Japón
Padre Albert L. Bernal ssp, de 54 años - 19.03.2026 Davao, Filipinas
Hna. M. Escolastica - M. Eugenia Franco Araiza pddm, de 89 años - 19.03.2026 Fresno CA, Estados Unidos
Hno. Isao Domenico Stanislao Futsuki ssp, de 99 años - 20.03.2026 Tokio, Japón
Hno. Isidro Jerónimo Alonso Ramos ssp, de 92 años - 23.03.2026 Madrid, España
Hna. M. Fedelis - Leda Barilli sjbp de 84 años - 28.03.2026 Caxias do Sul, Brasil
Hna. M. Iolanda - Angela Pronti pddm, de 98 años - 19.04.2026 Sanfrè, Italia
Padre Luciano Luigi Mondini ssp, de 81 años - 19.04.2026 Roma, Italia
Hna.M. Teresina - M. Lucia Fontanili sjbp die 86 años - 21.04.2026 Negrar di Valpolicella, Italia
Hna. M. Letizia - Nobu Maria Hirota pddm, de 93 años - 22.04.2026 Tokio, Japón
Hna. M. da Glória - Amélia Migotto sjbp, de 95 años - 27.04.2026 Caxias do sul, Brasile
Hno. Duilio Alfonso Felli ssp, de 82 - años 08.05.2026 Roma, Italia
Hna. M. Fe - M. Elena Magana Medina pddm, de 90 años - 26.05.2026 Ciudad de México, México 
Hna. M. Lucianna - Caterina Rosa pddm, de 95 años- 31.05.2026 S. Albano Stura, CN (Italia) 
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