
 

 

 

 

 
 

Très chères sœurs, 

presqu’à la conclusion du IVème Dimanche de Carême, à 17heures, le Père miséricordieux a visité à 
nouveau la communauté “Giacomo Alberione” de Albano appelant à soi notre sœur  

NALESSO TERESA sr MARIA TERESA  

Née à Dolo (Venise) le 14 février1941 

La vie de cette chère sœur a été marquée par beaucoup de souffrance physique et morale. Elle entra 
en Congrégation dans la maison de Rome le 14 septembre 1961. Elle se sentait “à la maison” et elle 
exprimait tout son bonheur pour être dans le lieu voulut par le Seigneur pour elle. Mais bien vite elle dut 
être accueillie dans la communauté de Albano pour soigner une méningite tuberculine. En 1966 elle put 
initier le noviciat, à Rome, pour conclure le temps de formation et le 30 juin 1967 elle eut la grâce 
d’émettre les premiers vœux. Elle retourna dans la maison de Albano comme étudiante et, après avoir 
obtenu les relatifs diplômes, elle exerça avec la gentillesse qui la caractérisait le service d’infirmière 
professionnelle et aide technique de radiologie auprès de l’Hôpital “Regina Apostolorum”. Ainsi sr M. 
Teresa rappelait cette période très particulière de sa vie: «A Albano j’ai passé un temps vraiment heureux, 
heureuse de la vocation, de l’apostolat, de la communauté. Mais puis sont arrivés les ans difficiles, ont 
commencés les contrastes, les divergences d’idées … A un certain point un groupe a cru de devoir aller par 
une autre route. Malheureusement je me suis laissé influencer et j’ai laissé la vocation paulinienne. Dans le 
profond je sentais l’angoisse d’un choix dont je n’étais pas certaine mais les conditionnements étaient forts. 
J’ai ensuite senti le poids, la souffrance de ne plus être en syntonie avec l’appel de Dieu et d’avoir perdu le 
patrimoine spirituel qui m’avait été consigné a la profession… Par cohérence je suis restée treize ans dans 
la communauté de la “Pia Union Ancelle de la Visitation”. En 1992 je suis sortie avec le désir fort de pouvoir 
retourner parmi les Filles de Saint Paul pour vivre la vocation à laquelle je me sentais appelée. La pensée de 

ne pas pouvoir continuer la vie que Dieu avait voulue pour moi me donnait une souffrance si grande qui ne 
me laissait pas vivre. Je travaillais, j’avais un bon salaire et l’assurance que je pouvais continuer à travailler 
sans limites d’âge. Avec le salair j’aidais ma famille. J’ai fait un pacte avec le Seigneur: “Je crois dans ton 
amour et je veux te donner tout…”.Je me suis licenciée même si je n’avais aucune certitude. J’ai passé une 
période très dur, je me suis imposée un temps de prière intense et quelques pénitences. Puis j’ai écrit la lettre 
à la alla supérieure generale et après j’ai senti en moi une grande paix». 

Le 27 décembre 2004, à la conclusion d’un prolongé discernement, sr M. Teresa venait réadmise 
dans notre Congrégation. Le 1èr novembre 2005 elle émettait à nouveau à Alba la première profession et 
le 12 juin 2007 la profession perpétuelle. Elle-même affirmait que celui-là a été un des moments le plus 
beau de sa vie. Elle confiait: «le fait d’être ici, de me lever tous les matins et dire “je suis à la maison” me 
donne une joie très grande que je ne sais pas décrire et qui devient plus forte tous les jours». 

A Alba elle se dépensa dans l’infirmerie de la communauté. Elle ressentait l’appel à manifester avec son 
sourire, tout l’amour su Seigneur pour ces sœurs qui avaient donné la vie pour Lui et elles accomplissait le 
chemin plus difficile et douloureux. Mais bien vite apprirent en elle aussi les signes de la maladie d’ Alzheimer. 
En 2011 elle fut insérée dans la communauté “Giacomo Alberione” de Albano pour prêter son aide dans 

l’infirmerie et recevoir, elle-même, les soins plus adaptés. Elle a continué à se donner avec amour et sensibilité 
jusqu’à quand la maladie s’est faite plus sévère. Depuis quatre ans environ elle était alitée et dans les derniers 
temps elle a souffert un progressif empirement rendit fatigante aussi la déglutition. Après quelques jours d’état 
comateux, le Père bon l’a accueillie pour toujours dans sa maison de lumière et de paix, dans les nouveaux 
cieux et dans la nouvelle terra où on jouira pour toujours (Cfr Is 65,17). Avec affection. 

 

 sr Anna Maria Parenzan 
Rome, le 10 mars 2024 


