
 

 

 

 

 

 
 

Très chères sœurs, 

en ce XXVIII Dimanche du Temps Ordinaire, à 4 heures, près des Urgences de l’Hôpital 

“Michele et Pietro Ferrero” de Verduno (Alba), l’Epoux divin a invité à la fête des noces, dans le 

règne des cieux, notre sœur  

TRAPELLA SIDONIA sr MARIA 

née à Mesola (Ferrara) le 26 août 1927  

En occasion du 60ème anniversaire de profession, avec le cœur comble de gratitude elle écrivait 

à la supérieure générale: «Je suis reconnaissante à mon Seigneur pour m’avoir accordé une si 

longue vie, malgré mes fragilités physiques et spirituelles. Rejoint cette étape d’âge, je peux me 

rendre utile en communauté seulement en de petites choses, mais tout je fais avec amour et par 

amour». Sr Maria est toute ici… toute en ces simples phrases combles d’elle, de sa simplicité et 

petitesse, combles surtout de sa foi et grandeur de cœur. 

Elle entra en Congrégation dans la maison de Alba, le 29 octobre 1949. Après un an de formation, 

elle eut la possibilité de rester à Bologne pour expérimenter la joie de porter l’Evangile en de 

nombreuses familles, écoles, instituts. Le 19 mars 1952, au terme de l’an de noviciat, dans le climat de 

fête de l’inauguration de la crypte du Sanctuaire “Regina Apostolorum”. Elle émit à Rome la première 

profession. Et ensuite pour quinze ans consécutifs, à exclusion du temps de préparation à la profession 

perpétuelle, elle se dédia à la diffusion itinérante, aux “Fêtes de l’Evangile et de la bonne presse”, aux 

“Semaines mariales” dans les communautés de Cremone, Reggio Emilia, Rovigo, Lecce. Elle rappelait 

avec commotion les paroles de Maestra Tecla quand elle sollicitait les sœurs: «Soyez comme les 

oiseaux sur la branche qu’il suffit un petit signe, un petit mouvement pour les faire voler ailleurs. Soyez 

simples… conservez votre esprit natif, rapide et factif… Peu de paroles et beaucoup de faits sur 

l’exemple du Divin Maître et de votre Père saint Paul» (cft. VPC p. 252). Sa passion apostolique contamina 

diverses jeunes qui, attirées aussi par son exemple, entrèrent parmi les Filles de saint Paul. 

En 1967 elle fut insérée dans l’Agence “San Paolo Film” de Catanzaro et puis en celles de Bologne 

et Livourne. Elle était un chauffeur expert, toujours prête à l’expédition des pellicules dans les diverses 

paroisses, toujours disponible pour accompagner les “propagandistes” dans leurs voyages apostoliques. 

Elle dédia ensuite vingt-cinq ans de vie paulinienne à l’apostolat libraire à Mantoue, La Spezia, Arezzo, 

Biella, Savone. Elle avait l’art de soulager le climat communautaire avec beaucoup de douceur, les 

sympathiques battues et l’argutie qui la caractérisaient. Dans l’an 2003 elle fut appelée à Pavie pour 

prêter son aide dans les services de la maison et se dédier aux travaux de couture et de broderie desquels 

elle était très experte. Et puis, de 2010 et pour plus de dix ans, elle réjouissait la communauté de Brescia 

avec sa bonne humeur, l’attention à chaque personne, la simplicité et la frugalité de vie, la précision. 

Très experte dans la gestion du réfectoire et de la cuisine, elle excogitait toujours de nouvelles modalités 

pour diffuser la joie de la vocation et du rester ensemble.  

       Quand en 2021, des motifs de santé suggérèrent son transfert dans la maison de Alba, elle était 

certaine qu’après un temps de repos elle serait rentrée dans son aimée communauté de Brescia. 

Mais ce ne fut pas ainsi: bien vite la fracture du fémur la conduit à l’immobilité sur une chaise 

roulante. Même en cette soufferte situation, elle donna épreuve de patience, foi, acceptation de la 

douleur. Dans les derniers jours elle s’est progressivement aggravée spécialement à motif d’une 

grave anémie. Et aujourd’hui elle a été appelée à habiter pour toujours dans la maison du Seigneur, 

a réjouir et a exulter pour le salut, ensemble à tous les saints du ciel. Avec affection. 

 

Rome, le 15 octobre 2023       Sr. Anna Maria Parenzan 


