
 

 

 

 

 

 

 
Très chères sœurs, 

dans la fête de la Transfiguration du Seigneur, à 18h,47 (heure locale Philippines) Près de l’Hôpital 

“San Giovanni di Dio” de Pasay City, a été appelée à contempler pour toujours ce Visage, “splendide 

comme le soleil”, notre sœur  

VASQUEZ LUZVIMINDA sr MARIA TOMMASINA 

Née à Guinayangan – Quezon (Philippines) le 25 août 1937 

Une sœur ouverte et cordiale, attentive et sensible, toujours souriante malgré les difficultés et la 

santé précaire. Son cœur vibrait pour la mission et de manière particulière pour l’Afrique où elle a donné 

dix-huit ans, parmi les plus beaux de sa vie. 

Elle entra en Congrégation dans la maison “Reine des Apôtres” de Pasay City, le 10 juin 1959 après 

avoir obtenu le diplôme de l’high school et avoir fréquenté le cours de secrétaire d’entreprise. Elle vécut 

à Lipa l’an de noviciat conclu, avec la première profession, le 8 décembre 1963. Cinq ans après, elle 

émit à Pasay City la profession perpétuelle confirmant le désir d’être une paolina sainte. Elle initia donc 

l’intense parcours paulinien, d’abord auprès des bureaux de l’Ut Unum Sint de Pasay City et tout de 

suite après comme supérieure dans la maison de Dagupan. Passée une brève période dans la librairie de 

Quezon, en 1975 elle était nommée conseillère provinciale, rôle qui lui fut reconfirmé pour un second 

mandat. Elle écrivait en cette occasion a la supérieure générale: «Il n’a pas été facile d’accepter cette 

nomination parce que j’ai très peur de la croix… Mais le Seigneur est bon et miséricordieux…il m’a 

donné beaucoup de lumière et courage spécialement durant la session d’approfondissement du charisme 

paulinien. Je vous remercie pour la confiance, malgré ma pauvreté. C’est Lui qui fait toutes les choses».  

En 1982 elle était supérieure à Cagayan de Oro et au terme du triennat elle partait comme 

missionnaire vers Selangor (Malaysia) pour exercer, avec sagesse et compétence, les services 

d’économe, libraire et supérieure. En 1994, en occasion du Projet missionnaire, elle donna sa propre 

disponibilité pour la réouverture de la maison de Lagos (Nigeria). Elle écrivait à la supérieure générale: 

«Le Seigneur m’a donné la belle grâce de recevoir le visa pour la Nigeria. Je suis très heureuse et 

reconnaissante… Il a été important de vivre avec la communauté de Nairobi presque un mois. Je suis 

contente d’avoir connu des sœurs si engagées et pleines d’enthousiasme apostolique...». 

A Lagos elle resta douze ans. Malgré sa santé plutôt fragile à cause d’une grave forme d’arthrites, elle a 

continué à donner toutes ses énergies dans la librairie, dans l’économat, dans la diffusion itinérante. Elle était 

vraiment un point de référence pour les jeunes en formation. Dans l’an 2006 elle accueillit avec disponibilité 

le transfert dans la communauté de Lusaka (Zambie) où elle exerça pour un triennat le service de supérieure, 

se donnant généreusement, toujours préoccupée d’être une vraie témoin paulinienne, toujours attentive aux 

collaborateurs et aux Cooperateurs vers lesquels elle avait des prévoyances particulières. La gentillesse et la 

douceur, l’amour à la mission et au charisme, étaient ses notes distinctives. 

Elle avait confié le désir de mourir en Afrique mais dans l’an 2011 elle demanda de rentrer dans les 

Philippines pour pouvoir être encore d’aide à sa propre province. Et en effet, elle fut vite nommée 

supérieure de la communauté de Baguio. Depuis huit ans environ elle se trouvait dans la maison du 

noviciat de Lipa heureuse de donner sa petite contribution dans une communauté formative et 

d’accompagner les Cooperateurs pauliniens. Dans le dernier mois de février lui fut diagnostiqué un 

cancer au cerveau qui s’est diffusé rapidement dans les autres organes vitaux. Et aujourd’hui, en cette 

fête de la Transfiguration il est beau d’imaginer sr Tommasina qui enveloppée par la lueur sur le Tabor 

est immergée dans le bain de la lumière de la résurrection de Jésus (cf. Pape François à la GMG).  

Avec affection. 

     

Rome, le 6 août 2023       sr Anna Maria Parenzan 

Transfiguration du Seigneur 


