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Caríssimas irmãs e jovens em formação, 

com grande alegria e renovado entusiasmo me dirijo a vocês com o 
anúncio que fundamenta nossa fé, sustenta nossa esperança e motiva 
nossa caridade: Cristo ressuscitou! Ele ressuscitou verdadeiramente! Um anúncio 
que nos faz correr, que dá asas ao coração... porque não é possível conter 
o “fogo” que o habita. 

E de um “correr” como narra o evangelista João (cf. Jo 20,1-9), que 
expressa quase “visualmente o estado de espírito de Simão Pedro e do 
outro discípulo que, apressados, tentam chegar a um túmulo que 
encontrarão vazio, inabitado, porque Deus habita em outro lugar, habita 
na vida”. 
“Eles correram juntos”, está escrito: não se chega à ressurreição sozinho. 
O discípulo mais jovem, e mais rápido, chega primeiro, se curva para 

ver, mas permanece no limiar, esperando Simão Pedro. O amor está sempre com pressa, mas também 
sabe esperar e respeitar.  

Os dois discípulos veem sinais de morte, mas é a fé na Palavra do Senhor e em seu amor que os 
introduzirá na ressurreição. Assim, para nós, para os discípulos de todos os tempos, envolvidos neste 
clima do Ressuscitado, no poder de seu Espírito que faz ver e lutar por um mundo novo, onde o mal 
não vence, onde as feridas da vida podem ser curadas e produzir cura.  

Sim, irmãs, Cristo ressuscitou! Ele ressuscitou verdadeiramente! E nós com Ele. Que esta 
proclamação de alegria passe hoje de boca em boca em nossas comunidades; que cada uma a repita antes 
de tudo a quem está a seu lado, que compartilha o seu cotidiano com suas alegrias e fadigas. Acolhamos 
umas às outras, com a “leveza” que nos falam os fatos da ressurreição, iluminados por aquela luz discreta 
que acompanha a corrida dos discípulos e se faz caminho em meio a dúvidas, hesitações, perplexidades.  

E, como aquelas primeiras testemunhas, ajudemos também os outros - os muitos irmãos e irmãs aos 
quais somos enviados com as múltiplas expressões de nosso apostolado - a compreender que a Vida 
venceu a morte para sempre, que o sopro do Vivente continua a alimentar o sopro do mundo, que cada 
dia é um milagre que nos toca, que partir de agora a aventura de viver apresenta os traços da eternidade. 

O Senhor nos conceda viver como ressuscitados para levar ao mundo a luz do Ressuscitado: 

Um raio de luz que afaste a trevas. Um raio de luz que parta do Tabernáculo. Um raio de luz do 
Evangelho. Eu sou a luz do mundo, disse Jesus. Vocês são a luz do mundo, disse Jesus. Deixe sua luz brilhar, 
disse Jesus. A luz de Deus está na verdade, na bondade, na graça. Uma Páscoa luminosa! (Pe. Alberione). 

Esta luz seja refletida, de maneira especial, sobre as Irmãs Discípulas e Pastorinhas, que se preparam 
para celebrar seus Capítulos Gerais.  

E que o augúrio de uma “Páscoa luminosa” chegue a todas vocês, suas famílias, os membros da 
Família Paulina, colaboradores leigos, amigos e benfeitores. 

Com muito carinho, numa comunhão de alegria e de esperança. 

 
 
 
 

e Irmãs do governo geral 


