
QQuando ti elevi al livello dell’amore, della sua grande 
bellezza e potere, l’unica cosa che cerchi di sconfiggere sono i 
sistemi maligni. Le persone che sono intrappolate da quel sistema 
le ami, però cerchi di sconfiggere quel sistema […] Odio per odio 
intensifica solo l’esistenza dell’odio e del male nell’universo. Se io 
ti colpisco e tu mi colpisci, e ti restituisco il colpo e tu mi resti-
tuisci il colpo, e così di seguito, è evidente che si continua 
all’infinito.all’infinito. Semplicemente non finisce mai. Da qualche parte, 
qualcuno deve avere un po’ di buon senso, e quella è la persona 
forte. La persona forte è la persona che è capace di spezzare la 
catena dell’odio, la catena del male.

Martin Luther King
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