
 

 

 

 

 

 

 

Carissime sorelle, 

ieri sera alle ore 23, nella comunità di Alba dopo una lunga e sofferta agonia è stata chiamata a 

contemplare per sempre il volto del Padre la nostra sorella 

SANSON ASTERINA Sr MARIA GIOVANNA 

nata a Basiliano (Udine) il 2 febbraio 1935 

Dalla bella famiglia friulana ereditò lo spirito di fede insieme a una intensa laboriosità. Fin da 

piccola infatti, aveva appreso ad allevare i bachi da seta, un lavoro complesso e faticoso che la portava 

a contemplare la bellezza e i segreti della natura. Entrò in congregazione nella casa di Alba l’8 

settembre 1958. Dopo due anni dedicati alla formazione, visse l’esperienza apostolica a Vercelli e 

quindi il noviziato, a Roma. Al termine di quell’anno che lei definiva “bellissimo”, emise la prima 

professione il 30 giugno 1962, nella solennità dell’apostolo Paolo. Scriveva alla superiora generale 

nella domanda di ammissione: «Mi metto nelle sue mani, sono disposta a tutto, ad andare in qualsiasi 

casa e compiere qualsiasi ufficio…». 

Trascorse lo juniorato a Vercelli, impegnata nell’apostolato itinerante. La superiora della 

comunità aveva parole di elogio nel presentarla per l’ammissione alla rinnovazione dei voti: «È una 

bravissima paolina, generosa e buona… Soprattutto è una bravissima e zelante propagandista, posso 

dire che ha vero spirito apostolico». E in occasione della richiesta d’ammissione alla professione 

perpetua sr M. Giovanna esprimeva i sentimenti che portava in cuore: «Sono consapevole del passo 

che sto per fare. In questi anni ho avuto modo di sperimentare profondamente gli impegni che mi 

assumo… È vero, ci sono sacrifici e difficoltà, rinunce di ogni genere ma tutto ciò non mi spaventa. 

Ho tanta fiducia e sono certa che con la grazia di Dio tutto è possibile, e poi, se si ama veramente il 

Signore, nulla pesa e tutto è bello nella vita». 

Con questo sguardo di fede proseguì, il ministero della Parola nella diocesi di Lecce. L’attendeva 

poi la ricca e prolungata esperienza comunitaria e apostolica vissuta a Reggio Emilia, insieme a 

sorelle colme di entusiasmo e aperte a ogni forma di evangelizzazione. Inserita nell’Agenzia “San 

Paolo Film”, si spese con gioia in quella nuova avventura. Apprese a conoscere i film, a valutarli, a 

suggerirli agli insegnanti e ai parroci perché potessero valorizzarli per la catechesi. E per estendere il 

bene, si impegnava a visitare le parrocchie, gli istituti, le carceri, le scuole.   

Dopo una parentesi vissuta a Bologna, nel 1982 iniziò una nuova tappa apostolica, a contatto con 

i clienti che frequentavano le librerie paoline. Dapprima fu inserita nella libreria di Genova-

Sampierdarena poi in quelle di Benevento, Potenza, Ravenna, Alessandria. A Potenza svolse pure, 

con dinamismo e tanta delicatezza, il servizio di superiora. Dal 2005 al 2016, a Trieste, espresse le 

sue doti comunicative nella centrale libreria frequentata anche da sacerdoti e laici provenienti dalle 

vicine Croazia e Slovenia. Ma la salute andava declinando e proprio in questa comunità nel 2016 

venne colpita da un ictus all’esofago che le tolse la parola e la possibilità di nutrirsi in modo 

autonomo. Trasferita ad Alba, ha trascorso gli ultimi anni serenamente, irradiando benevolenza e 

accogliendo la sua difficile situazione fisica che la costringeva a una nutrizione artificiale attraverso 

un sondino che giungeva direttamente allo stomaco. Nelle ultime settimane anche questa 

alimentazione si è bloccata conducendola alla morte. Sr M. Giovanna, dopo lunga sofferenza è 

certamente andata incontro al Signore con la lampada accesa per contemplare in tutto il suo splendore 

quel Volto che ha amato e cercato in tutta la sua vita. Con affetto. 

 
 

sr Anna Maria Parenzan 

Roma, 15 dicembre 2023 


