entre sensacion y percepcion

(( ...El domingo por la mafiana, muy temprano, antes
de salir el sol, Maria Magdalena y la otra Maria fueron
a observar el sepulcro». Las mujeres se ponen en
camino cuando ya la noche ha cumplido su curso y las
primeras luces del alba comienzan a resplandecer. El
alba es un momento magico que restituye vida y color
a la realidad que vuelve a despertar y hace percibir
todo en una luz nueva. El alba de la Pascua contiene
en si una novedad extraordinaria e irrepetible, que
las mujeres no sospechan ni siquiera lejanamente.
Ellas van alli para “observar’ la tumba, asi como
habian “observado” desde lejos las vicisitudes de la
crucifixion.

Como su mirada ha sido testigo de los ultimos acontecimientos de las actividades terrenas de
Jesus, asi esta misma mirada se apresta a captar los signos de una muerte cierta. Ocurre lo
imprevisto: lo inaudito viene percibido a través de las palabras del angel: «Sé que buscan a
Jesus, el Crucificado. No esta aqui. Ha resucitado, como habia dicho».

Asombra que sean solamente unas mujeres las que tienen esta mirada, pero de hecho sélo
ellas han continuado a seguir al Maestro desde las horas tragicas de la Pasién, sélo ellas no han
huido y sdlo ellas lo siguen buscando con intensidad de amor. Las mujeres nos guian a percibir
la realidad y no sélo a sentirla.

¢, Qué diferencia hay entre sensacion y percepcion?

La sensacion, es decir los sentidos, se limitan a recibir pasivamente, con una participacion
ligada a la intensidad y al caracter mas o menos agradable de una experiencia. Este es el sentir
de los ninos: he probado, quiero lo que he probado y no me pregunto de donde o de quién
proviene lo que he probado. De este modo las sensaciones terminan por perder al otro, al
mundo y a Dios, jporque todo se concentra en lo que yo pruebo!

Al contrario, la percepcion es una especie de “sexto sentido” que permanece despierto ante lo
gue se presenta, cultiva la atencion hacia la realidad; hacia el otro y no por lo que deseo, sino
por lo que es. La percepcion sabe también construir una relacion que se prolonga en el tiempo.

Las mujeres, en realidad, no se limitan a sentir, sino que perciben: jesta es la razén!

Por lo tanto, no asombra, que habiendo sentido, como todos inicialmente la consternacion, la
duda, la desilusidon, luego hayan percibido la presencia misma del Resucitado, buscando el
abrazo fisico, sin éxito. Ellas se han desbloqueado y han sido investidas por el evento de la res-
urreccion.

Hoy se corre el riesgo de ahogar todos en las sensaciones, y asi no se percibe la realidad.
Porgue medimos todo a partir de nosotros mismos, sin distinguir por quién y por qué cosa
estamos provocadas, sin establecer relaciones profundas, sin dejarnos tocar por la realidad de
Dios.

Yea nade 4 come anted [

Nada es como antes, no sélo en la vida de aquellas mujeres,
sino también en nuestra vida y en nuestra historia

de la humanidad. Jesus no es un muerto, ha resucitado,

jes el Viviente! No ha vuelto simplemente a la vida, sino que es
la misma vida, porque es el Hijo de Dios, que es el Viviente.

(Papa Francisco)
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