entre sensation et perception

((...Aprés le sabbat, a 'hneure ou commengait le
premier jour de la semaine, Marie Madeleine et I'autre
Marie allerent observer le tombeau de Jésus». Les
femmes se mettent en chemin quand désormais la nuit
a accompli son cours et les premiéres lumiéres de
laube commencent a resplendir. L’aube est un
moment magique qui restitue vie et couleur a la réalité
qui se réveille et fait percevoir tout dans une lumiére
nouvelle. L’aube de la Paque contient en soi une nou-
veauté extraordinaire et irrépétible, que les femmes ne
soupgonnent méme pas vaguement.

Elles vont Ia pour “observer” la tombe, ainsi comme elles avaient “observé” de loin les événe-
ments de la crucifixion. Tout comme leur regard a été témoin des derniers événements de la
vicissitude terrestre de Jésus, ainsi ce méme regard s’appréte a cueillir les signes d’'une mort
certaine. Sauf que l'inattendu, le sans précédent se produit et I'inoui est pergu par la bouche de
l'ange: «Je sais que vous cherchez Jésus le Crucifié. Il n’est pas ici. Il est ressuscité, comme il
I'avait dit».

Que ce ne soient que des femmes a avoir ce regard, cela peut nous surprendre; mais de fait,
elles seulement ont continué a suivre le Maitre jusqu’aux heures tragiques de la Passion, elles
seulement n’ont pas fui et elles seulement continuent a le chercher avec intensité d’amour. Les
femmes, a bien y penser, nous guident a percevoir la réalité et non seulement a la sentir.

Qu’elle est la différence entre sensation et perception?

La sensation, c’est a dire les sens, se limitent a recevoir de maniére passive, avec une participa-
tion liée a l'intensité, au caractére plus ou moins plaisant d’'une expérience. On reste ainsi dans
la maniére de sentir des enfants: j’ai essayé, je veux ce que jai essayé, je ne me demande pas
de quoi ou de qui provient ce que jai senti. Les sensations ainsi finissent par égarer 'autre, le
monde, Dieu parce que tout se concentre sur ce que moi j'éprouve!

Au contraire, la perception est une sorte de “sixieme sens” qui reste éveillé pour ce qui se
présente, cultive I'attention pour la réalité; pour 'autre et non pour ce que je voudrais, mais pour
ce qu’il est. Puis la perception sait construire un rapport qui se détend dans le temps.

Les femmes, ne se limitent donc pas a sentir, mais elles percoivent: voila le point!

Donc nous ne sommes pas surpris par le fait qu’elles aient pu ressenti, comme tous les autres,
effroi, doute et déception, mais gu’en suite elles aient percu la présence méme du Ressuscite,
en cherchant 'embrassement physique, sans succes. Elles se sont débloquées et elles ont été
emportées par 'événement de la résurrection.

Aujourd’hui on risque de se noyer tous dans les sensations et on s’empéche de percevoir la
réalité. Parce que nous mesurons tout a partir de nous-mémes, sans distinguer par qui et par
guoi nous sommes provoqués, sans établir des relations profondes, sans se laisser toucher par
la réalité de Dieu.

Rien pluy comme avant |

Rien n’est plus comme avant, non seulement dans la vie

de ces femmes, mais aussi dans notre vie

et dans notre histoire de I'’humanité. Jésus n’est pas un mort,
il est ressuscité, il est le Vivant! Il n’est pas simplement
retourné en vie, mais il est la vie méme, parce que il est

le Fils de Dieu, qui est le Vivant.
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