
MMas o mistério da Trindade fala-nos hoje novamente da nossa relação com o Pai, o Filho e o Espírito Santo. Com efeito, mediante o Batismo, o Espírito 
Santo inseriu-nos no coração e na própria vida de Deus, que é comunhão de 
amor. Deus é uma «família» de três Pessoas que se amam tanto a ponto de 
formar uma só. Esta «família divina» não está fechada em si mesma, mas está 
aberta, comunica-se na criação e na história e entrou no mundo dos homens 
para chamar todos a fazer parte dele. O horizonte trinitário de comunhão 
envolenvolve-nos todos e estimula-nos a viver no amor e na partilha fraterna, na 
certeza de que onde há amor, há Deus.
A festa da Santíssima Trindade convida-nos a comprometer-nos nos aconteci-
mentos diários para ser fermento de comunhão, de consolação e de misericór-
dia. Nesta missão, somos amparados pela força que o Espírito Santo nos con-
cede: ela cura a carne da humanidade ferida pela injustiça, pela vexação, pelo 
ódio e pela avidez. A Virgem Maria, na sua humildade, aceitou a vontade do 
Pai e concebeu o Filho por obra do Espírito Santo. Que Ela, espelho da Trinda-
de, nos ajude a fortalecer a nossa fé no Mistério trinitário e a encarná-la com 
opções e atitudes de amor e de unidade.
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